
PLANIFIKATU 
ZURE BIDAIA

Deskargatu gure liburuxkak eta 
eraman Euskadi zure mugikorrean.



Euskadi (liburuxka orokorra)

Euskadi zain duzu bere mendi txundigarriekin, ametsetako 
hondartzekin, bizitasunez betetako hiriekin eta hitzik gabe 
utziko zaituen gastronomiarekin. Gure gidan, gainera, “Euskadi 
dastatzeko 10 ezinbestekoak” ere aurkituko dituzu, aholku eta 
iradokizun baliotsuekin. Esploratu, gozatu!

Errepideen mapa orokorra

Esploratu Euskadi bidean galdu gabe! Ibilbide nabarmenak, 
ezinbesteko interesguneak eta esperientzia ahaztezin bat 
bizitzeko aholkuak. Lortu zure mapa eta hasi Euskadi parekorik 
ez duen modu batean ezagutzen.

Turista arduratsuaren gida
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TURISTA ARDURATSUAREN GIDA
GUÍA DEL TURISTA RESPONSABLE

Bisitatu Euskadi modu arduratsu eta jasangarrian. 
Ikasi ezazu ingurumena babesten eta toki-garapenari 
laguntzen zure oporretan. 
Izan zaitez aldaketa positiboaren zati!
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https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2019/1%20EUSKADI%20euskera%202019.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2019/21%20MAPACARRETERA%202019_EUSK_RUTAS.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/es_def/folletos/2021/TURISMO_RESPONSABLE_CAST_EU.pdf


EUSKADI BASQUE COUNTRY GRAND TOUR
Euskadi 8 etapatan

Euskadi Basque Country Grand Tour-ek dena gogoa zabalik 
esploratzera gonbidatzen zaitu, une bakoitza bihotzez eta  
bete-betean bizitzeko prest. Hemen, ibilbideko etapa bakoitzean, 
utzi zure zentzumenei eta senari zeure gidari izaten. Ibili gure 
bideetan zure erritmoan, presarik gabe, ongi gordeta dauden 
sekretuak eta gure lurraldeko ondare aberatsa ezagutzeko.  
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http://www.thebasqueroute.eus/es/


Gastronomia

Izarra duten 
sukaldariak

Jatorri-deitura 
duten ardoak 
Arabako Errioxa eta Txakolina

Nanogastronomia 
Sukaldaritza miniaturan

Lehengaiak
itsasokoak eta 

landakoak

GASTRONOMIA
Enoturismoa

Ezagutu ezazu euskal sukaldaritzaren bikaintasuna, 
tradizionaletik hasi eta abangoardiaraino. Kalitatezko osagaiak 
eta parekorik ez duten platerak zain dituzu Euskadiko 
jatetxeetan. Atsegin hartu gure artean!

Sagardo mapa

KIRIKOKETA
Musika-tresna eta sagarraren inguruko 
ospakizuna. Sagarra zanpatu ondoren, 
egurrezko taula ateratzen zuten dolaretik eta 
mazoekin kirikoketa jotzen zuten. 
Instrumento musical y celebración en torno a la 
manzana. Tras machacar la manzana, se sacaba 
una tabla de madera del lagar y se tocaba la 
kirikoketa con mazos. 

KIZKIA
60 cm inguruko makila kakoduna. Sagastian, 
sagarrak lurretik banan-banan bildu eta 
otarrean sartzeko erabiltzen da.
Palo de unos 60 cm con un clavo torcido en la 
punta. Se utiliza para recoger la manzana de una 
en una del suelo a la cesta en el manzanal.

SAGARRA
Sagarrondoaren fruitua, jateko edo sagardoa 
egiteko erabiltzen dena.
Manzana, fruto del manzano que se utiliza para 
comer o elaborar sidra.

SAGAR UZTA
Sagarra biltzea, biltze horren garaia, biltzeko 
den edo bildu den sagar-multzoa.  Urtero 
ospatzen den jaiaren izena. Iraileko azken 
igandean egiten da, Astigarragan.
Cosecha de la manzana.  Nombre de la fiesta 
que se celebra anualmente. Se celebra en 
Astigarraga el último domingo de septiembre.

SAGARDOA
Sagar-ardo naturala, hartzitua.
Sidra natural, vino de manzana fermentado.

SAGARDOTEGIA
Sagardoa egin eta saltzen duten lekua..
Sidrería, lugar donde se fabrica y vende la sidra.

SAGARRONDOA
Larrosaren familiako zuhaitza, ez oso handia, 
lore zuri eta arrosak ematen dituena eta fruitu 
moduan sagarra duena.
Manzano, árbol de la familia de la rosa, no muy 
grande, que da flores blancas y rosas y que 
tiene como fruta la manzana.

AGENDA

• Urtarrila / Enero
ASTIGARRAGA

SAGARDO BERRIAREN EGUNA  
Txotx-denboraldiaren irekiera 
Apertura de la temporada del txotx

Txotx-denboraldi berriari hasiera emateko 
sagardotegietan egiten duten aurkezpen-
ekitaldia da. San Sebastian egunaren 
(urtarrilaren 20aren) aurreko asteazkenean 
egiten dute. Kirolaren, gastronomiaren edo 
ikuskizunen munduko pertsona ezagunak 
gonbidatzen dituzte ekitaldira, eta haiek 
irekitzen dute txotx-denboraldi berria.

Es el evento que se celebra para dar inicio a la 
nueva temporada del txotx de las sidrerías. Este 
acto de presentación se celebra el miércoles 
anterior al día de San Sebastian (20 de enero). 
Se invitan al acto a personas conocidas del 
deporte, la gastronomía o el espectáculo, que 
son las encargadas de abrir la nueva temporada 
del txotx.

www.sagardoarenlurraldea.eus

SAGARDO EGUNAK 
DÍAS DE LA SIDRA

• Apirila / Abril
ERRENTERIA

Euskal Herriko hainbat sagardo dastatzeko 
ekitaldiak dira. Sagar-bilketaren eta antzinako 
sagar-ekoizpenaren inguruko erakustaldiak 
izaten dira.

Degustación de diferentes sidras del País Vasco. 
Demostración de recogida de manzanas y 
antigua producción de la sidra.

• Maiatza / Mayo
USURBIL

Sagardo dastaketa, sagardoaren ekoizpenaren 
erakusketa, hitzaldiak, ikastaroak, lehiaketak,...

Degustación de sidra, demostración de 
producción de la sidra, charlas, cursos, 
concursos, etc.

• Ekaina / Junio
TOLOSA 

SAGARDOFEST

Ekitaldi gastronomiko horretan Tolosako 
sagardotegien historia ezagutarazten dute.

Evento gastronómico que da a conocer la 
historia de las sidrerías de Tolosa.

www.tolosaldea.eus

• Uztaila / Julio
ASTIGARRAGA 

SANTA ANA (26) 

Euskal Herrian antolatzen den Sagardo Egunik 
zaharrena. Eskualdeko 20 ekoizle inguruk 
produktua eramaten dute bertaratutakoek 
dasta dezaten.  

Este Sagardo Eguna es el más antiguo de todos 
los que se organizan en el País Vasco. Alrededor 
de 20 productores de la zona dan a degustar su 
producto al público asistente. 

• Iraila / Septiembre
DONOSTIA

Donostiako Euskal Jaietan Gipuzkoako 
50 sagardotegi baino gehiago biltzen dira 
Konstituzio Plazan sagardoa dastatzeko egiten 
den azokan.

Con motivo de las Euskal Jaiak o fiestas 
vascas de Donostia, más de 50 sidrerías de 
toda Gipuzkoa se dan cita en la Plaza de la 
Constitución en una feria-degustación de sidra.

_______________________

BESTE SAGARDO EGUN BATZUK: 
OTROS SAGARDO EGUNAK:
Irun - Lezo - Oiatzun / Maiatza - Mayo 
Pasai Antxo - Azkoitia / Ekaina - Junio 
Aizarnazabal / Uztaila - Julio  
Elgoibar / Abuztua - Agosto 
Irura - Ordizia / Iraila - Septiembre  
Eibar - Oñati / Urria - Octubre

IGARTUBEITI

Igartubeiti fue construido a mediados 
del siglo XVI. Su estructura original de 
madera, excelentemente conservada, y 

la existencia en su interior de un gran lagar 
de sidra que condiciona toda la estructura, 
hacen de este caserío uno de los más 
interesantes del País Vasco.

La visita a este Caserío Museo y las 
diferentes actividades, ofrecen la 
posibilidad de conocer los ambientes, el 
mobiliario y las herramientas de un caserío 
vasco de esa época, y admirar cómo se 
elaboraba la sidra en ellos hace 4 siglos.

KULTURA

Sagardo-zurrutada bakoitzean euskal 
kulturaren alderdi oso garrantzitsu bat 
barneratzen dugu. Txotxaren errituan edo 

sagardo-botila batean gorderik daude baserria, 
paisaia, familiaren ogibidea, hizkuntza, jaiak eta 
dantzak, mendeetako historia… XVI. mendetik, 
sagardoa euskal marinelen eta arrantzaleen 
edaria izan zen Atlantiko Iparraldean, eta 
eragina izan zuen euskal baserriaren tipologia 
bereziaren sorreran. Gainera, sagardotegiak 
bertsolaritzaren eta beste kultura-adierazpen 
batzuen agertoki izan ziren, eta baita 
txalapartaren eta ildo bereko musika-tresnen 
sorgune ere. Gaur egun lagunak elkartzeko eta 
era guztietako ospakizunak egiteko lekuak dira.

L a sagardoa o “vino de manzana”  - 
sagar (manzana) + ardoa (vino) -, 
denominación vasca de la sidra, es 

el caldo que se obtiene de la fermentación 
del mosto de la manzana, y ha sido durante 
siglos la bebida tradicional de muchos 
caseríos vascos. 

Recientemente se ha creado la 
Denominación de Origen “Euskal Sagardoa-
Sidra Natural del País Vasco”, una 
certificación que garantiza la calidad de 
la sidra natural elaborada únicamente con 
manzana de Euskadi. 

Actualmente existen dos marcas públicas y 
oficiales en el mercado:

• EUSKAL SAGARDOA:   
Sidra de excelente calidad elaborada 
únicamente con manzana autóctona.

•   GORENAK:  
Sidra de excelente calidad elaborada con 
manzanas de distinto origen.

Sagarra, osasunaren eta bizitza luzearen 
ikur, Euskal Herriko fruta nagusia da. 
Antzinatik, hazien aukeraketa, landaketa, 
hazkuntza eta zaintza arduraz transmititu 
dira gurasoengandik seme-alabengana. 
Horri esker, gaur egun sagar-barietate asko 
dago Euskal Herrian, baina guztiek ez dute 
balio sagardoa egiteko.  

Sagardoa egiteko erabiltzen diren 
sagarrak kontu handiz aukeratzen dira: 
% 50 garratzak izaten dira (“Txalaka”, 
“Goikoetxea”, “Urtebi Haundia”, “Urtebi 
Txikia”, “Urdin sagarra” eta “Errezil", besteak 
beste), % 30 mikatzak (“Moko”) eta % 20 
gazi-gozoak ("Mozolo"). 

La manzana, signo de salud y longevidad, 
es la fruta por excelencia del País Vasco. 
La selección de las semillas, su plantación, 
cultivo y cuidados se ha transmitido 
celosamente de padres a hijos desde 
tiempos muy remotos. Gracias a ello, en 
la actualidad existe una gran variedad de 
manzanas en el País Vasco, pero no todas 
sirven para la elaboración de la sidra.  

La sidra se elabora utilizando un 50% de 
manzanas ácidas (“Txalaka”, “Goikoetxea”, 
“Urtebi Haundia”, “Urtebi Txikia”, “Urdin 
sagarra” y “Errezila” son algunas de las 
variedades), un 30% de manzanas amargas 
(“Moko”) y un 20% de manzanas dulce-
amargas (“mozoloa”) cuidadosamente 
seleccionadas. 

SAGASTIA
Sagarrondoz landaturiko saila, sagardia.
Manzanal, terreno plantado por manzanos.

TXINPARTA
Sagardoan modu naturalean azaltzen den gas 
karbonikoa. Bitsa sorrarazten du sagardoa 
edalontzira botatzen denean.
Granillo, gas carbónico que aparece en la sidra de 
manera natural y que hace que al romper la sidra 
en el vaso se genere cierta espuma.

TXOTX
Egurrezko upeletatik sagardoa ateratzen den 
zuloa ixteko ziria. Lauzpabost mm-ko diametroa 
eta 10 cm-ko luzera duen egurrezko ziri biribila.
Palillo que se utilizaba para cerrar el agujero por 
donde salía la sidra en los toneles de madera. 
Era un palo redondo de madera de 4 o 5 mm de 
diámetro y 10 cm de largo.

TXALAPARTA
Musika-tresna, makilez jotzen diren bi oholez 
osatutakoa. Antzina, sagardoa egiteko lanak 
bukatuta, txalaparta jotzen zuten.
Instrumento musical que se toca golpeando unas 
tablas de madera con unos palos. Antiguamente, 
una vez terminados los trabajos de elaboración 
de la sidra, se tocaba la txalaparta.

UPELA
Sagardoa gordetzeko tamaina handiko 
ontzia, barrika. Bertikalean edo horizontalean 
jartzekoa izan daiteke, eta egurrezkoa, altzairu 
herdoilgaitzezkoa, poliesterrezkoa eta abar.
Tonel, recipiente de gran tamaño para guardar la 
sidra. Puede ser de posición vertical u horizontal, 
y de diversos materiales: madera, acero 
inoxidable, poliéster, etc.

URRE-KOLORE
Sagardoaren kolorea, urrearen kolorearen 
antzeko horia.
Color oro, color de la sidra, de un amarillo parecido 
al del oro.

HIZTEGIA

DICCIONARIO

IKASI ETA GOZATU 
SAGARDOAREN KULTURAZ GURE 
MILURTEKO HIZKUNTZAREKIN!

¡APRENDE Y DISFRUTA DE LA 
CULTURA DE LA SIDRA CON 
NUESTRA LENGUA MILENARIA!

Astigarragan dago, euskal sagardo-
tradizioaren epizentroan. 
Sagardoetxean sagardoaren munduko 

sekretu guztiak ezagutu eta dastatu ahal 
izango dituzu.

Museoak hiru gune nagusi ditu:

SAGASTIA  
Kanpoalde horretan, sagarraren kultura 
modu dinamiko eta pedagogikoan 
ezagutzeko aukera dago: sagar-barietateak, 
txertaketak eta fruitua biltzeko, txikitzeko 
eta zapaltzeko moduak.

MUSEO-GUNEA 
Teknologiarik aurreratuenak baliatuz, 
milurteko edariaren iragana, oraina eta 
etorkizuna ikusteko aukera dago bertan. 
Horretarako, baliabide interaktiboak, 
informazio-panelak, argazkiak eta jolasak 
ditu eskura bisitariak.

DASTAKETA 
Txotxaren erritua ezagutzeko gunea. Bertan, 
sagardoa dastatzeko erritua eta horren 
inguruko sekretuak ikasteko aukera dago.

U bicado en Astigarraga, el epicentro 
de la tradición sidrera vasca, en 
Sagardoetxea podrás descubrir y 

degustar todos los secretos del mundo de 
la sidra.

El museo consta de tres espacios:

EL MANZANAL  
Un espacio al aire libre donde se puede 
apreciar de una forma dinámica y 
pedagógica la cultura de la manzana, sus 
diferentes variedades, injertos y modos 
de recolección, triturado y prensado de la 
manzana,...

ESPACIO MUSEÍSTICO 
Dotado con las tecnologías más avanzadas, 
este espacio muestra el pasado, el presente 
y el futuro de esta bebida milenaria  a 
través de material interactivo, paneles 
informativos, fotografías y juegos.

DEGUSTACIÓN Y CATA 
Un espacio para la iniciación al rito del txotx, 
para aprender el ritual y los secretos que 
acompañan a la degustación de la sidra.

S agardoa (sagar-ardoa) sagarraren 
muztioaren hartziduraz lortzen den 
ardoa da. Mendeetan, euskal baserri 

askotako edari tradizionala izan da. 

Berriki, «Euskal Sagardoa-Sidra Natural 
del País Vasco» jatorri-deitura sortu da, 
Euskadiko sagarrarekin bakarrik egindako 
sagardo naturalaren kalitatea egiaztatzen 
duena. 

Gaur egun bi marka publiko eta ofizial 
daude merkatuan:

• EUSKAL SAGARDOA:   
Kalitate bikaineko sagardoa, bertako 
sagarrarekin bakarrik egina.

•   GORENAK:  
Kalitate bikaineko sagardoa, han-
hemengo sagarrekin egina.

Igartubeiti baserria XVI. mendearen 
erdialdera eraiki zuten. Jatorrizko egitura 
egurrezkoa da eta egoera bikainean dago. 

Barruan sagardo-dolare handia du, egitura 
osoaren oinarri. Hala, Euskal Herriko baserri 
interesgarrienetako bat da.

Museo bihurtutako baserria bisitatuz eta 
bertan eskaintzen dituzten jardueren bidez, 
bisitariak garai hartako euskal baserrietako 
giroa, altzariak eta tresnak ezagutuko ditu, 
eta duela 4 mende sagardoa nola egiten 
zuten ikusiko du.

SAGAR MOTAK

TIPOS DE MANZANA

IGARTUBEITI  
www.igartubeitibaserria.eus
Ezkio (Gipuzkoa) - Ezkio errepidea (km 1) 
943 72 29 78

SAGARDOETXEA 
www.sagardoetxea.eus
Astigarraga (Gipuzkoa) - Kale Nagusia 48 
943 55 05 75  

Sagardoaren lurraldean guztia dago sagardoari lotuta:  
gure historia, kultura, ohiturak, bizimoduak, errituak eta abar.  

Orain duzu aukera ondare eder hori ezagutzeko eta gurekin partekatzeko. 

Ezagutu gure sekretuak familiartean, lagunartean edo bikotekidearekin, 
eta ikasi sagardoaren lurraldearen bihotzean indartsu taupadaka ari den 

gure milurteko hizkuntzaren hitz magikoak. Hartu atseden eta gozatu 
gure jaiez, hiriez, gastronomiaz eta paisaiez.

En el territorio de la sidra todo está vinculado a la sidra: nuestra historia, 
la cultura, nuestras costumbres, formas de vida, nuestros ritos, etc. 
Ahora tienes la oportunidad de conocer este fantástico patrimonio y 

compartirlo con nosotros. 

Descubre nuestros secretos disfrutando de planes en familia, amigos  
o en pareja y aprende las palabras mágicas de nuestra lengua milenaria, 

que late con fuerza en el corazón del territorio de la sidra.  
Relájate y disfruta de nuestras fiestas, ciudades, gastronomía y paisajes.
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SAGARDOETXEA

Euskal Sagardoaren Museoa

 

Museo de la Sidra Vasca E n cada sorbo de sidra interiorizamos una 
parte importantísima de la cultura vasca. 
En el ritual del txotx o en una botella 

de sidra se condensan el caserío, un paisaje, 
el oficio de una familia, un idioma, fiestas y 
bailes, una historia de siglos... Desde el siglo 
XVI la sidra ha acompañado a los marineros 
y arrantzales vascos por el Atlántico Norte, 
contribuyó a crear la tipología característca del 
caserío vasco, las sidrerías fueron el escenario 
natural de manifestaciones culturales como el 
bertsolarismo (versos cantados improvisados) 
y crearon instrumentos musicales como la 
txalaparta. Y actualmente son el escenario 
habitual de encuentros de amigos y 
celebraciones de todo tipo.

• Iraila / Septiembre
ASTIGARRAGA

SAGAR UZTA

Dolareko lanen hasiera ospatzeko askotariko 
jarduerak antolatzen dituzte sagardoaren 
eta sagarraren kulturaren inguruan. Iraileko 
azken asteburuan izaten dira. Igandean, egun 
nagusian, uztako lehen muztioa egiten dute 
Astigarragako plazan: sagarra bildu, txikitu eta 
zapaldu ondoren, denboraldiko lehen muztioa 
dastatzen dute. 

Celebra el inicio de los trabajos del lagar con 
diversas actividades en torno a la cultura de la 
sidra y la manzana que se celebran durante el úl-
timo fin de semana de septiembre. El domingo, 
día principal, se realiza el proceso de elabora-
ción del primer mosto de la cosecha en la plaza 
de Astigarraga: recogida, triturado, prensado de 
la manzana y degustación del primer mosto de 
la temporada.

www.sagardoarenlurraldea.eus

HERNANI

SAGARRAREN ETA SAGARDOAREN EGUNA 
DÍA DE LA MANZANA Y LA SIDRA

Sagar-bilketaren eta antzinako sagar-ekoizpe-
naren erakustaldiak, herri-kirolak, dantzariak 
eta abar.

Demostración de recogida de manzanas y 
antigua producción de la sidra, degustación de 
sidra, deportes rurales, dantzaris, etc.

• Abendua / Diciembre
ERREZIL 

ERREGE-SAGARRAREN AZOKA 
FERIA DE LA MANZANA REINETA 

Errege-sagar edo Ibarbi motako sagarren 
erakusketa eta salmenta.

Exposición y venta de manzana reineta o Ibarbi.

• Azaroa / Noviembre
HERNANI - ASTIGARRAGA - DONOSTIA

SAGARDO FORUM

Sagarra, sagarraren eratorriak eta sagardoaren 
kultura eta turismoa ardatz dituzten 
jardunaldiak. Bi urtean behin egiten dituzte, 
azaroan. Sektoreko nazioarteko adituen 
hitzaldiak, nazioarteko sagardo-lehiaketa eta 
munduko sagardoen azoka antolatzen dituzte. 

Jornadas dedicadas a la manzana, a los deri-
vados de la manzana y a la cultura y el turismo 
de la sidra que se celebran cada dos años en 
noviembre. Incluye ponencias de expertos inter-
nacionales del sector, un concurso internacio-
nal de sidra y una feria de sidras del mundo. 

www.sagardoforum.eus

SAGARDO APURUA

• Abendua / Diciembre

DONOSTIA

Euskal baserri tipikoaren estetika duen 
sagardotegiaren antzezpena. Garai bateko 
sagardotegien eta euskal baserrien itxura 
erakusten dute. Askotariko jarduerak 
izaten dira: sagardo berria Urumea ibaian 
behera iristen da, sagardo-dastaketak eta 
gastronomikoak, herri-kirolak, lantegiak 
eta abar.

Recreación histórica de una sidrería con 
estética de caserío típico vasco en la 
que se escenifica el aspecto que tenían 
antiguamente las sidrerías y los caseríos 
vascos. Cuenta con diversas actividades: 
la llegada de la nueva sidra a través del río 
Urumea, catas de sidra y degustaciones 
gastronómicas, deportes rurales, talleres, 
etc.

www.sagardoa.eus

TXOTX-IREKIERAK    
APERTURAS DEL TXOTX

SAGARRAREN FESTAK 
FIESTAS DE LA MANZANA

euskalsagardoa.eus

Museo Baserria Caserío Museo

SAGARDO 

MAPA

EUSKAL 

SAGARDOA

Sagardoari lotutako lurraldea dugu Euskadi. 
Kultura, ohiturak, bizimoduak, errituak, eta abar. Gurekin bat 
egin nahi duzu ondare aberats hori ezagutzeko? 
Txotx!

Gastromapa

700 ENPRESA  
BAINO GEHIAGO 

EUSKADIKO 
ESPERIENTZIA 

ENOGASTRONOMIKORIK 
ONENA IZATEKO BEHAR 

DEN INFORMAZIO 
GUZTIAREKIN 

Akelarre 
Chefa: Pedro Subijana  
Donostia

Arzak
Chefak: Elena eta  
Juan Mª Arzak 
Donostia

Azurmendi
Chefa: Eneko Atxa 
Larrabetzu

Martín Berasategui 
Chefa: Martín Berasategui
Lasarte-Oria

Mugaritz
Chefa: Andoni Luis Aduriz 
Errenteria

Alameda (Hondarribia)
Andra Mari (Galdakao) 
Boroa (Amorebieta-Etxano)
Elkano (Getaria)
eMe Be Garrote (Donostia)
Eneko Bilbao (Bilbo)
Eneko (Larrabetzu)
Etxanobe Atelier (Bilbo)
Etxebarri (Axpe Achondo)
Kokotxa (Donostia) 
Marqués de Riscal (Eltziego)
Mina (Bilbo)
Mirador de Ulía (Donostia)
Nerua Guggenheim Bilbao (Bilbo)
Ola Martín Berasategui (Bilbo)
Zarate (Bilbo)
Zortziko (Bilbo)
Zuberoa (Oiartzun)

Akelarre (Donostia) / Arzak (Donostia) / Azurmendi (Larrabetzu)  
Etxebarri, asador (Axpe Achondo) / Martín Berasategui  
(Lasarte-Oria) / Mugaritz (Errenteria) / Nerua Guggenheim Bilbao 
(Bilbo) / Zuberoa (Oiartzun)

Aizian (Bilbo) / Alameda (Hondarribia) / Andra Mari (Galdakao) 
Atelier Etxanobe (Bilbo) / Boroa (Amorebieta-Etxano) / Casa 
Urola (Donostia) / Elkano (Getaria)  / Fagollaga (Hernani) / Kabia 
(Zumarraga) / Kaia-Kaipe (Getaria) / Kokotxa (Donostia)  
Marqués de Riscal (Elciego) / Mina (Bilbo) / Mirador de Ulía 
(Donostia) / Zarate (Bilbo) / Zortziko (Bilbo)

Aretxondo (Galdakao) / Arrea! (Kanpezu) / Asador Landa 
(Mendaro) / Astelena 1997 (Donostia) / Bailara (Bidania-Goiatz)  
Baserri Maitea (Forua) / Bideko (Lezama) / Bodega Katxiña (Orio)  
Bokado - Mikel Santamaría (Donostia) / Casa Garras (Karrantza 
Harana) / Casa Julián - Matías Gorrotxategi (Tolosa) / El Clarete 
(Gasteiz) / Eme Be Garrote (Donostia) / Eneko (Larrabetzu)  
Eneko Bilbao (Bilbo) / Etxeberri (Zumarraga) / Félix Manso Ibarla 
(Irun) / Galerna Jan-Edan (Donostia) / Ganbara (Donostia)  
Gure Txokoa (Zarautz) / Iraeta (Zestoa) / Kirkilla Enea (Zarautz) 
Ni Neu (Donostia) / Porrue (Bilbo) / Rekondo (Donostia)  
Singular Iñigo Lavado (Irun) / Urgain (Deba) / Xarma Cook & Culture 
(Donostia) / Yandiola (Bilbo) / Zaldiarán (Gasteiz) / Zelai Txiki 
(Donostia) 

Diotenez, Euskadi da munduko leku bakarra jaten den artean ere 
janariaz hitz egiten dutena. Ez da harritzekoa, munduan ez baitago 
beste tokirik gastronomia herriaren nortasunean eta kulturan horren 
errotuta dagoenik.

Baina mahaikidea ez da zorrotza den bakarra. Euskal sukaldariek 
badakite zer-nolako eginkizuna duten tradizio hori transmititzen, eta 
behin eta berriz harritzen gaituzte sorkuntza berriekin, etengabeko 
bilakaeran ari baitira. Horri esker, ordea, bikaintasun-maila harrigarria 
eskuratzea lortzen dute. Izan ere, Michelin gida ospetsuan hiru izar 
dituzten Estatuko jatetxeen erdiak Euskadin daude. Guztira  
32 Michelin Izar banatzen dituzte Euskadiko 23 jatetxek. Donostia, 
adibidez, munduan biztanleko izar gehien dituen hiria da. Autoan 
hamar minutuko tartean 18 Michelin Izar aurkituko ditugu. Gainera, 
Euskadiko 3 jatetxe “The world’s 50 best Restaurants” zerrendako 
lehen hogeiren artean daude, jatetxeen kalitatea ebaluatzeko mundu 
osoko zerrendarik zorrotz eta ospetsuenetarikoa.  Euskadik 55 Repsol 
Eguzki ere baditu. 

“Eusko Labela” markak (Kalitatearen “K” batez irudikatzen da) kalitateko lehengaiak bermatzen 
dituzten bertoko produktuak bereizten ditu. Jatorri-deiturak, berriz, eremu geografiko jakin bateko 
kalitatezko produktua ezaugarritzen du. Era guztietako produktuak biltzen dituzte. Aukeratu zeurea 
eta eraman gure gastronomiaren zatitxo bat etxera.

GURE PRODUKTUEN KALITATE GORENA

EZ DUGU GUK 
BAKARRIK ESATEN…

GASTRONOMIAREN 
ALDAREAK

GOAZEN 
PINTXOTAN!

Munduko gidaliburu gastronomikorik hoberenek ere berresten dute: Euskadi da, ziurrenik, 
gidarik ospetsuenetako (*) goreneko postuetan chef eta jatetxeen dentsitate handiena 
duen lurraldea.

OTURUNTZA HANDIAK,  
ANOA TXIKIETAN

Non eskura daiteke benetako 
Idiazabal gazta, Eusko Labeldun 
babarrunak, jatorri-deitura 
duen txakolina? Deskubritu 
Euskadiko gourmet dendak eta 
enotekak, eta ez ahantzi Euskadi 
Gastronomika zigilua bilatzea!

euskadigastronomika.eus turismoa.euskadi.eus

San Blas Opilak

OROIGARRIRIK 
ONENA 

Zer

Aspaldian, saltoki eta partikularrei sagardoa 
zuzenean upeletatik edateko aukera ematen 
zieten sagardotegiek, botilaratu eta erosi aurretik 
dasta zezaten. Ohitura hori ekimen gastronomiko 
paregabea bihurtu zen eta, gaur egun, baserri-
upategi-jatetxeak lagun-taldez betetzen dira, garaiko 
sagardoa ez ezik, ohiko menua ere dastatzeko: 
bakailao-tortilla, bakailao frijitua piper berdeekin, 
txuleta errea eta gazta irasagar-gozokiarekin eta 
intxaurrekin. 

Sagardotegi ugari berritu egin dira eta aire girotua 
eta jatetxeen pareko zerbitzua ematen dute; beste 
askotan, berriz, oraindik bere horretan jarraitzen du 
mahai luze batean eta beste mahaikide batzuekin 
zutik jateko ohiturak. Kupelak jatetxean bertan edo 
alboko geletan egoten dira eta, beraz, jendearen 
joan-etorriak etengabeak izaten dira. Giro ona 
bermatuta dago.

Sagardo-dastatzea oso errotuta dago euskal 
kulturan, eta ez zaitez harritu, beraz, sagardotegira 
joaten zarenean trikitixekin edo bertsolariekin topo 
egiten baduzu. 

Euskadi Gastronomikan, Sagardo mapan, aurkituko 
duzu sagardorik onena eta girorik jatorrena 
ezagutzeko dozenaka sagardotegi.

DASTATZEAREN 
ZEREMONIA…

...ETA, JAKINA, TXOTXAREN 
    ERRITUALA ERE BAI.
-  Upel guztiak ez dira irekita egoten. 

Irekita dauden upeletan, mahaikideek 
nahi dutenean dasta dezakete 
sagardoa.

- Noizbehinka, “Txotx!” oihukatuz, 
sagardogileak itxitako upelak irekitzen 
ditu. Bertan ondo gordeta edukitzen du 
sagardotegiko sagardorik finena.

- Une horretan, mahaikideak upelaren 
inguruan bildu eta zulo txiki batetik 
presioz eta era jarraituan irteten den 
sagardo-zurrustaren azpian jartzen 
dute edalontzia, zurruta edalontziaren 
albo baten aurka hausteko. Beti 
errespetatu behar da iritsiera-ordena, 
eta txanda aldatzean ahalik eta sagardo 
gutxien isurtzen ahalegindu behar da.

- Ez da edalontzia bete behar. 
Dastatzeko, nahikoa da bi sagardo-
hatz betetzea. Sentsazioak lagunekin 
partekatu ondoren, berriro ere edalontzi 
hutsa betetzeko momentua etorriko da. 

Sagardotegiak

Gourmet 
dendak eta

turismoa.euskadi.eus

euskadigastronomika.eus

Pintxoek formatu abangoardistetan 
ere egin dute bidea, hala nola pintxo 
honek: plantxan egindako foie 
galeper-arrautzaren gorringoarekin, 
olio-ozpinez lotutako karamelu-
saltsarekin eta korintio-pasekin. 
Mokadu batean jateko pintxoa, baina 
barnean zapore-leherketa dakarrena.

OROIGARRIRIK GOZOENA
Oturuntza ederra edo pintxo-erronda 
amaitzeko, zer hobea gure gozogileek egindako 
gozokiren bat dastatzea baino! Azkenbururako: 
Gasteizko goxua, Tolosako teilak eta zigarroak, 
Bilboko karolinak, Mendarokok artisau-
txokolatea, Bergarako errellenoak, euskal opila, 
Arabar Errioxako sanblasak, Azpeitiko inazioak, 
Donostiako pantxineta... eta askoz ere 
gehiago! Egin begiratua Euskadi Gastronomika 
bermea duen edozein gozotegiren 
erakusleihoari eta aukeratu oparirik gozoena, 
inorentzat edo zuretzat.

Pastel dendak 
 eta

Jatetxeak Pintxoak
Ez zaitez ito pintxo-eskaintza 
zenbatezinean.
Eskatu edariak lehenengo, pintxo 
guztiak aztertzeko denbora hartzen 
duzun bitartean. Begiratu albo batera eta 
bestera eta ikusi bertokoek zer eskatzen 
duten: inork baino hobeto ezagutzen 
dute taberna bakoitzaren espezialitatea 
eta, beraz, zalantzarik baduzu, eskatu 
beraiek eskatu dutena. Eta, jakina, 
tabernariei aholkua eskatzeko aukera 
ere baduzu. Pintxo hotza bada, zuzenean 
barratik har dezakezu; beroa nahiago 
baduzu, eskatu tabernariari. Normalean, 
taberna bakoitzean pintxo bat edo bi 
hartzen dira, ondoren beste taberna 
batekoak dastatzera joateko. “Pintxotan 
ibiltzea” esaten zaio horri: oso ekintza 
sozial tipikoa da, eta euskal sukaldaritza 
dosi txikitan dastatzeko modu ezin 
aproposagoa.

Tolosa Goxua: 
Gozokiaren azoka Tolosan (urria)

Behikia xirmendutan, 
ezkai-izpietan eta antoziano 
naturaletan erre eta 
perfumatua. Errautsak, gatzak 
eta errefau krokanteak. 
(Mugaritz jatetxea)

GASTRONOMIAREN 
TENPLUAK

Non jan

Erretegiak

Bakailaoa pil-pilean, euskal 
errezetarik tradizionaletako bat, 
Bilboko plater enblematikoa 
da. Saltsa da haren ezaugarri 
nagusia: olioa eta bakailaoaren 
gelatina lotuz lortzen den 
emultsio eder eta zaporetsua.

Baina Euskadi ez da soilik izar gastronomikoen feudoa. Etxe, elkarte 
gastronomiko eta, jakina, jatetxe guztietan, oturuntza elikadura 
baino gehiago da, ia errituala. Abangoardiako goi-gastronomiaren 
alboan, beste jatetxe ugari ere badaude, lehen mailako 
produktuetan oinarritutako sasoian sasoiko errezeta tradizionalen 
bidez mokofinik zorrotzena ere asebete utziko dutenak.  

Kalitatea

euskadigastronomika.eus
turismoa.euskadi.eus

Egin kasu Euskadi 
Gastronomikora atxikitako 
jatetxeen aholkuei eta 
esperientzia errepika-ezinaz 
gozatuko duzu.

Arrantza-herrietan, hala nola Getarian, Orion eta Santurtzin, parrillei 
txingarretan erretako bisigu, erreboilu, zapo edo sardinen usaina darie.

Euskadiko barnealdean, txuleta da erretegietako errege. Parrillan 
egindako idi-zintak, esate baterako, Tolosan asmatu zituzten. 
Aholku bat: okelak bi aldeetan txigortua egon behar du, baina gorria 
barnealdean.

Eta gogoan izan erretegi enblematikoek Euskadi Gastronomika  
zigilua dutela. 

REPSOL EGUZKIAK

nº 03. :  Etxebarri (Axpe.Bizkaia)

nº 07. :  Mugaritz (Errenteria.Gipuzkoa)

nº 14. :  Azurmendi (Larrabetzu.Bizkaia)

nº 30. :  Elkano (Getaria.Gipuzkoa)

nº 32. :  Nerua (Museo Guggenheim. Bilbao)

nº 53. :  Arzak (Donostia.Gipuzkoa)

nº 87. :  Martin Berasategui (Lasarte-Oria.Gipuzkoa)

MICHELIN 
IZARRAK

THE WORLD’S 50 BEST 
RESTAURANTS

(*) 2020ko edizioetako zerrendak.

Mapa honetan aurkituko duzu Euskadin bost zentzumenak asebeteko  
dituen esperientzia gastronomikoaz gozatzeko jakin behar duzun guztia.

Euskal gastronomia ondo jatea baino askoz ere gehiago da. Tradizionalenetik 
berritzaileenera, Euskadiko nortasun-ezaugarririk garrantzitsuenetako bat da. 
Bertokoen egunerokotasunean erabat errotuta dago, gure historiari, ohiturei 
eta aisialdiari hertsiki lotuta. Bizimodua da, nortasuna, izateko modua. Mugak 

zeharkatu eta mundu osoan aitortu eta goraipatzen dute. Sekretua?  
Itsasoak eta lurrak eskaintzen dituzten lehengaien bikaintasuna eta aniztasuna, 

euskal sukaldari handien jardunbide ona eta, batez ere, euskal herritarrok 
gastronomia ulertzeko dugun mimoa eta grina.

Galdetu, ikertu, ausartu, dastatu, ahogozatu eta ondo pasa. Horrela jokatuz gero,  
ziur Euskadira egindako bisitak aho-zaporerik onena utziko dizuna! 

enotekak

gozotegiak

erosi

Hasieran, ‘txikiteoan’ ardotik ardorako tartean zerbait 
jateko ohitura sortu zen. 

Gaur egun, ordea, gure kaleetan zehar ibiltzen zarenean 
harritu egingo zara zenbat tabernatan eskaintzen 
dituzten pintxoz betetako barrak, miniaturako arte-
erakusketak balira bezala. Izan ere, sorkuntza txiki eta 
gozo horiek sukaldaritzaren erreferentzia eta nortasun-
ezaugarri ere badira. Eta errezeta ugari dastatzeko 
aukera atsegina ere bai. 

Taberna, jatetxe eta kafetegi bakoitzak hainbat 
proposamen eskaintzen ditu. Batzuk goi-
sukaldaritzakoak izaten dira: zapore landu eta 
sofistikatuak, sukaldariaren sormena guztiz askatuta. 
Beste batzuk pintxo soilak izaten dira, beti-betikoak; 
adibidez gilda ospetsua: banderilla mina, piperminarekin, 
antxoarekin eta olibarekin. Donostian sortu zen eta  
Rita Hayworthen omenez hartu zuen izena.

Pintxoak euskal kultura gastronomikoan duen 
garrantziaren adierazle dira Euskadi osoan ospatzen diren 
dozenaka lehiaketak.  

Sartu Euskadi Gastronomika zigilua duten 
establezimenduetan eta, besterik gabe, murgildu goi-
sukaldaritzako miniatura horien bidean barna.

KALITATE GASTRONOMIKOA 
BERMATZEN DUEN ZIGILUA

egin! on

Zer egin ez galtzeko, nola mugitu, nola orientatu halako eskaintzaren aurrean? 
Zure egonaldian, establezimendurik interesgarrienak bereizten lagunduko 

dizu Euskadi Gastronomika markak. Horietan, produktua behar bezala 
tratatzen dute, tradizioa eta betiko errezetak errespetatu eta eskaintzen 

dituzte, eta turista eta bidaiaria hartzeko eta artatzeko prest dauden 
langileak aurkituko dituzu.

 Zer Erosi

Non Jan
Zer Ikusi

Kalitate
bermea

HARAGI - Txingarraren eta Haragiaren 
Nazioarteko topaketa. 
Tolosa (Maiatza)

JATORRI-DEITURA DUTEN 
PRODUKTUAK
- Idiazabal gazta
- Arabar Errioxako ardoa 
- Euskal Sagardo naturala 

EUSKO LABELA

- Euskadiko behi-okela
- Ibarrako piparrak
- Euskadiko tomatea
- Euskadiko babarrunak
- Euskadiko uhaza
- Oliba-olio birjina estra
- Baserriko txerria
- Arabako patata
- Gernikako piperra
- Baserriko arrautza                                
- Baserriko oilaskoa
- Euskadiko esneko arkumea
- Hegaluzea eta hegalaburra
- Eztia
- Euskadiko esnea

euskolabeltienda.com

- Arabako txakolina 
- Bizkaiko txakolina  
- Getariko txakolina 
     

nº 03. :  Etxebarri (Axpe Achondo.Bizkaia)
nº 07. :  Mugaritz (Errenteria.Gipuzkoa)
nº 14. :  Azurmendi (Larrabetzu.Bizkaia)
nº 30. :  Elkano (Getaria.Gipuzkoa)
nº 32. :  Nerua Guggenheim Bilbao (Bilbo.Bizkaia)
nº 53. :  Arzak (Donostia.Gipuzkoa)
nº 87. :  Martin Berasategui (Lasarte-Oria.Gipuzkoa)

non jan… zer ikusi… zer erosi…
 

Jatetxeak, pintxo-tabernak, upategiak, gaztandegiak, 
ardandegiak, gourmet dendak, gozotegiak eta abar,  

Euskadi Gastronomikari atxikitako establezimenduen 
erreferentzia osoak barne dituztela. Euskal gastronomia 

dastatzeko modurik onena da euskadigastronomika.eus, 
gure chefik onenen bideo-errezetak, gastronomiari lotutako 

planak eta ekitaldiak eta abar eskaintzen baititu. 

euskadigastronomika.eus

Esperientzia gastronomiko baten bila zabiltza Euskadin? 
Ezagutu ezazu gaztari, sagardoari, ardoari eta txakolinari 
buruzko guztia produzitzaileekin batera gastromapa honetan. 
Esploratu itzazu lekuak eta jatetxeak, eta gozatu itzazu!

GASTRONOMIA

Familiarentzako turismoa

Gozatu herrialde 
 txiki honetaz
Familia osoarekin

Familia  Turismoa

Jolas 
mordoa gu hobeto 
ezagu tzeko

Nahi beste planetarako aukera eskaintzen du Euskadik zuretzat, 
edo zure talde edo familiarentzat. Bizi itzazu esperientzia 
gogoangarriak eta kontatu itzazu itzultzen zarenean.  
Aurkitu itzazu beteko zaituzten planak eta gozatu bete-betean.

Familiarentzako turismoaren 
mapa

turismoa.euskadi.eus/eu/

ONGI ETORRI
EUSKADIRA

Familia bidaiazaleetara erabat mol-
datutako helmuga honetan elkarre-
kin gozatu ahal izango duzue bertako 
hainbat eta hainbat txoko eta jarduera 
erakargarriz.

Kostaldea eta bertako iragan arrantza-
lea baserriz estalitako mendi berdee-
kin eta Arabako Errioxako mahastiekin 
lotzen dituen paisaia anitza ezagutuko 
duzue. Bere hizkuntza duen milaka ur-
teko kultura aurkituko duzue, eta ber-
tako naturan egin ahal izango dituzuen 
abenturazko jarduerek gure faunara, 
florara eta bizimodura hurbilduko zai-
tuztete. Adin guztietarako kultura eta 
aisialdi proposamenak ditugu, bai eta 
izen handiko gastronomia ere.

Abentura eder bat duzue zain!

Kalitatezko eskaintza  
familia guztiarentzat

Euskadik eskaintza zabala, egokia eta 
kalitatezkoa jartzen du familia bidaia-
zaleen eskura. 

Mapa honetan Euskadi Familia Turis-
moa klubeko kide diren eta, kalitate 
aren eta segurtasunaren arloko bal-
dintza batzuk betez, haurrak dituzten 
familietara moldatutako zerbitzuak es-
kaintzen dituzten 229 enpresa aurki-
tuko dituzue.

Zuen bidaiari premietara eta gustue-
tara egokitzen den eta arduraz auke-
ratu den enpresa-sorta da: ostatuak, 
jatetxeak, museoak, natura ezagutze-
ko zentroak, abentura-parkeak, bisita 
gidatuak, lantegi didaktikoak, turismo 
aktiborako enpresak, upeltegiak, etab.
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Jaitsi Euskadi  
familian gida

Euskadi, familientzako jomuga askotariko eta kalitatezkoa. 
Mapa honetan txikientzako esperientziak eskaintzen dituzte 
200 enpresa baino gehiagok: familia-giroan gozatzeko 
jarduerak eta zerbitzuak. Bazatozte?

FAMILIARENTZAKO TURISMOA

4

https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2015/gastro_EUS.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2020/Sagardo-Mapa.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2020/Gastromapa-eusk_abril_20.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2023/EUSKADI_FAMILIAR_2023-EU.pdf
https://turismo.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2022/MAPA_Actividades_eusk_2022.pdf


EUSKAL KOSTALDEA
Euskal Kostaldea

1

I tsasoko 
jendea

Bidean

Eguzkia 
eta hondar tza
euskal erara

KOSTALDEA
EUSKAL 

Jarduerak
lehorrean eta 

i tsasoan

Murgildu zaitez Euskadik itsasoarekin duen harreman sakonean. 
Esploratu itzazu ausardiaz hitz egiten diguten istorioz betetako 
marinel-herriak eta sentitu ezazu kostaldeko benetako bizitza-
erritmoa, bertako gastronomia goxo-goxoarekin. Hasiko gara?

Turismo aktiboa 
Euskal Kostaldean

jarduerak enpresak

Itsasoan
Txangoak itsasontzian,  
kirol-portuak,  
surf, piraguismoa  
eta beste gehiago. 

Mendi-ibiliak, 
ibilbideak bizikletarekin,  

hegazti-behaketa,  
parapentea eta 

beste batzuk

Itsaso  
bazterrean

Esploratu Euskal Kostaldea parekorik ez duten jarduerak 
eginez itsasoan eta lehorrean. Bisitatu Guggenheim museoa, 
praktikatu kayaka, egin senderismoa eta beste hainbat gauza. 
Hasi zure bidaia eta bizi abenturak herriz herri!

Euskal Kostaldeko Mapa

Euskal gastronomiaren ikono bihurtu diren itsas platerak: bakailaoa, 
legatza, marmitakoa, kokotxak, txipiroiak beren tintan... Arrain onena, 
parrilan prestatua: erreboiloa, mihi-arraina, bisigua, txitxarroa.

Pintxoen tabernak, terrazak itsasoaren gainean eta nazioarteko 
prestigioa duten chefek gidatutako jatetxeak.

Eta, nola ez, kontserbak: hegaluzearen trontzoak eta mendrezka, 
antxoak... kopa bat txakolinekin lagunduta, noski, bertako mahatsetatik 
ateratako ardo zuri paregabearekin. 

Kalitateko establezimenduaren 
eta eskaintza enogastrono-
mikoaren bermearen zigilua da 

Euskadi Gastronomikoa.

EUSKAL 
KOSTALDEA

    

www.euskaditurismoa.eus

Gernikako 
Batzar Etxea

Bizkaia
Zubia 

Gaztelugatxeko
San Joan

GuardiaLoiolako Santutegia

Balenciaga Museoa

Urdaibai

Donostia Vitoria-GasteizBilbao

Asko dira Euskadi ezinbesteko jomuga 
bihurtzen duten arrazoiak. 
Berehala konturatuko zara bertako jendea 
eta historia ezagutzen duzunean, hiriek 
arnasten duten ondarea ikustean, eta, 
harik eta hobeto, mahai on baten inguruan 
iruzkintzen duzunean.

10 ezinbestekoak
Euskadin

Vitoria-Gasteiz

Bilbao
Donostia

Donostia

Txingudiko 
badia eta 
Hondarribia 

Paradisu ornitologikoa eta 
ingurune ezin hobea itsas 
jardueretarako, Hendaiaren 
eta Hondarribiaren artean. 
Hondarribia Erdi Aroko hiria 
da, eta ondo zaintzen ditu 
bere itsas, gastronomia- eta 
paisaia-ondareak.

Euskal Kostaldeko 
Geoparkea

Albaola -museo bizi gisa 
birmoldatutako ontziola- 
artisau erara eraikitzen 
ari da XVI. mendeko 
baleontzi bat. Pasaiako 
badian, gainera, 
atunontzi bat bisitatu 
eta arrainik onena jan 
daiteke.

 
Pasaia 
eta Albaola 
Itsas 
Faktoria

Getaria: Elkano 
eta Balenciaga

Itsas hiri kultural eta 
dinamikoa da. Toki 
paregabean egoteari, 
ordea, honako hau 
gaineratu behar zaio: 
biztanleko Michelin izar 
gehien dituen tokia da 
munduan. 
Itsas historia aberatsa du, 
euskal kostaldeko beste 
hiriak, Bilbok, bezalaxe.

3
Bizkaia
Zubia 

Urdaibaiko 
erreserba

Santa Katalinako 
itsasargia
 

Euskal kostaldeko toki 
entzutetsuena. Espainiako 
mirari naturalen zerrendan, 
1. tokian dago.
Arrantzaleak babes-eske 
igotzen ziren lanera irten 
aurretik, eta, oraindik ere, 
bizirik dirau ohitura horrek. 
Kanpaiak ere bere historia 
dauka...

Gaztelugatxeko 
San Joan 
ermita

Gizateriaren ondare 
izendatutako mirari 
arkitektonikoa, 1893tik 
dabilena. Pasagune 
panoramiko izugarria 
dauka. 
Behin zubitik jaitsita, 
planak lehorrean edo 
itsasoan Getxon, 
Portugaleten eta 
Santurtzin. 

Itsasertzeko ingurune 
natural ezagunena, Aiako 
Harriko eta Pagoetako 
natura-parkeekin batera. 
Biosferaren Erreserba 
1984tik. Euskal kostaldean 
paisaia- eta ekologia-
aniztasun handiena daukan 
tokia da, eta Euskadin 
gehien bisitatzen diren toki 
batzuk biltzen ditu.

Kostaldeko "zaintzai-
leetako" bat da, ikuspegi 
onenak dituena. 
Interpretazio-zentro bat 
dauka, eta, bertan, bidaia 
(birtual) zirraragarria egin 
daiteke itsasontziz, eta 
nabigazioaren sekretuak 
ezagutu.
"Marinel-plana" osatzeko: 
Lekeitioko eta Ondarroako 
portuak. 

 
Plentziako 
eta Gorlizeko 
badia

Kultura gutxik eduki dute euskal kulturak bezain harreman berezi, iraunkor 
eta konprometitua itsasoarekin. Itsas arima duten eta gizon-emakume 
ausart eta kementsuen istorioak kontatzen dituzten herriak. Bizitza ulertzeko 
modu berezia duen jendea; Euskadiko itsasertza bisitatzera etortzen diren 
guztiei itsasoarekin bizitzearen ondoriozko erritmo berezia kutsatzen dien 
jendea.

Eta euskal kostaldearen ondarea 
zaintzen eta erakusten duten 
museoak,
www.losmuseosdelacostavasca.eus 

Itsasontzi zaharrak berreraikitzen dituzten erromantikoak daude. 
Arrantzaleen oroitzapenak gordetzen dituzten etxeak. Gizateriaren ondare 
den zubi zintzilikaria. Historia barrutik argiztatzen duten itsasargiak. On 
egiten duten museoak. Marrazoak, dortokak, arrainak eta koloretako 
basoak. Itsas museoak, ontzi-museoak, museo erromatarrak eta baita 
txakolinarena ere!

Erretinan (eta mugikorrean) grabatzen diren toki horiek. Begiratokiak, talaiak, 
itsasargiak eta ermitak goialdean. Biosferaren erreserbak, natura-parkeak, 
hegaztientzako paradisuak eta mundu mailako aitortza duten amildegiak. 

Turismo nautiko eta aktiboko ehun enpresa eta eskaintza anitz eta osoa: 
txangoak itsasontziz Donostia edo Zumaiaren, Debaren eta Mutrikuren 
arteko flyscha ikusteko, edo herri pintoreskoak bisitatzeko, Guggenheimen 
ondoan, Gaztelugatxeko uretan  edo Urdaibain arraunean aritzeko, 
izurdeak eta baleak ikusteko...

SURFA letra larriz idazten da 
hemen. Surfean aritzeko edo 
surfa hondartzatik ikusteko, 
surfa eta turismoa txandakatzeko 

planen konbinazio paregabea eskaintzen du euskal kostaldeak. 
Eta, gainera, Surfing Euskadi www.surfingeuskadi.eus, 70 eskola, ostatu 
eta erakunde konprometituta surfarekin loturiko turismo esperientzia 
onenak eskaintzeko.

2 54 76 98 10

Atseden hartzeko tokiak, 
Erdi Aroko hiribildu bat, 
jende guztiarentzako 
moduko turismo aktiboa 
(mendi-ibiliak amildegien 
gainean, surfa, kayaka...), 
eta, are, urpeko bodega 
bat! 
Gainera, Bilbotik metroz 
irits daiteke.

Mutriku, Deba eta 
Zumaiako amildegietan 
dagoen flyschak (milioika 
urte dituzten formazio 
geologikoak) markatutako 
paisaia ikusgarria, oinez 
edo itsasontziz bisitatu 
daitekeena. Getxon, 
Sopelan eta Barrikan ere 
ikus daiteke flyscha. 
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Itsas jarduerak

Surfing Euskadi
Euskal Kostaldeko 
museoen sarea

Plentziako 
Badia

ongi etorri

Naturaguneak

Aiako Harrria

Pagoeta

Iñurritza 

Matxitxako
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Getxo-Barrika

Jaizkibel
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Itsas herriak eta jendea
Lehorreko eta 
itsasoko jarduerak Kostaldeko gastronomiaBidean

222 kilometro Muskizetik (Kantabriarekiko mugan) Hondarribiaraino 
(Frantziarekiko mugan). Ibilbideak Bilboren eta Donostiaren artean 
itsasoaren ertzetik doazen errepideetatik, edo zure ostatutik bisitatu 
beharreko tokietara joateko ibilbideak. 
Bidean, begiratokiak amildegien gainean, naturagune izugarriak, itsas 
istorioak dauzkaten herriak, hondartzak... Edozein bihurguneren atzean, 
geratzeko arrazoiak: baserri bat, mahasti bat... 
Eta ibilbidearen plana hankaz gora botako duten makina bat aukera eta 
sorpresa.

Trikimailua: jatetxera edo hotelera iristeko presa 
baduzu, A-8 autobidetik laburtu daiteke bidea, 
kostalde osoa zeharkatzen baitu. Alabaina, munduko 
toki ederrenetako batzuk galtzea ekarriko du horrek. 
Ea nor ausartzen den ;)

Lurrari bira eman zion 
lehenengo nabigatzailea 
izan zen Elkanoren 
eta Balenciaga jostun 
handiaren jaioterri eder-
ederra da, baina parrilan 
prestatutako arrainengatik, 
Zarautzeraino eta Orioraino 
hedatzen diren txakolin-
mahastiengatik eta "arratoi" 
batengatik ere ezaguna da.
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Planifikatu Bilbotik Donostiarako kostaldeko zure bidaia 
4 etapako mapa honekin. Gomendatutako errepideak, 
kalkulatutako denborak eta 10 ezinbesteko bisita eskaintzen 
ditu. Abentura pertsonalizatu bat euskal kostaldean!

Surfing Euskadi. 
Olatuen eta Zerbitzuen Mapa

Zentrala / La Central
Lemoizen dago, garai bateko Zentral Nuklearraren oinean. Bodyboard 
praktikatzeko Europako olatu onenen artean dago. Ezinezko hodi-sekzioak 
dituen olatu mutantea da.

Ubicada en el municipio de Lemoiz, a los pies de la antigua Central Nuclear. 
Esta considerada como una de las mejores olas de Europa para la práctica del 
bodyboard. Se trata de una ola mutante con secciones tuberas imposibles.

Plentzia - Gorliz
Badia polit baten barnean babestua, aproposa da surfean hasi berrientzat edo, baita, 
longboard-ean lehen saiakerak egiteko. Spot alternatiboa bihurtzen da itsaso haundia 
dagoen egunetan.

Protegida en el interior de una bonita bahía, es perfecta para surfistas de iniciación 
o, incluso, para dar los primeros pasos sobre un longboard. Se convierte en spot 
alternativo para días de mucha mar.

EUSKALOHA! Surfaren Euskadik 
ongietorria ematen dizu

EUSKALOHA! La Euskadi del 
surf te da la bienvenida 

eu es

Aitzindaria
Surfa Euskaditik sartu zen penintsulara. 50etik gora itsas-hautsiei eta 
SURFING EUSKADI klubari atxikitutako surf-zerbitzu profesionalen eskaintza
eskarmentatuari esker, Europako surf-helmuga nagusienetako bat da Euskal 
Kostaldea: surf egiten ikasteko, praktikatzeko eta baita ikusteko ere.

Surfa eta turismoa uztartzeko planen konbinazio paregabea.
Goizez Guggenheim museoa bisitatu eta arratsaldez surfa egin. Senitartekoekin 
olatu bat hartzen saiatu eta pintxorik onenekin indarrak berritu. Sagardotegira 
joan. Txuletoi mitikoa dastatu. Donostian zehar paseoan ibili uretan sartzeko 
unerik onena iritsi arte. Olaturik ez badago, txakolindegi batera edo Arabako
Errioxara joan, edota kostaldeko ezinbesteko lekuak bisitatu, hala nola, 
Gaztelugatxeko San Juan, Lekeitio, Getaria edo Hondarribia.

  

Destino pionero
El surf entró a la península por Euskadi. Con más de 50 rompientes para todos 
los niveles y una experimentada oferta de servicios profesionales de surf 
integrados en el club SURFING EUSKADI, la Costa Vasca es reconocida como 
uno de los principales destinos de surf de Europa donde aprender, practicar e 
incluso ver, surf.

Combinación inigualable de planes para compaginar surf y turismo.
Visitar el Guggenheim por la mañana y surfear por la tarde. Divertirse 
intentando coger una ola en familia y  reponer fuerzas con los mejores pintxos. 
Probar el mítico txuletón. Irte a una sagardotegi (sidrería). Pasear por San 
Sebastián hasta que llegue el mejor momento para entrar al agua. Hacer una 
escapada a una bodega de txakoli o Rioja Alavesa si no hay olas, o visitar los 
imprescindibles de la costa, como San Juan de Gaztelugatxe, Lekeitio, Getaria 
u Hondarribia.

  

Barinatxe / La Salvaje La Arena 
Hondartza horretan kalitatezko olatuak topatuko ditugu, dunak eta kanaberadiak 
dauden ingurunean. La Triangular-eko olatua da azpimarratzekoa, nahiko tamaina 
handia har dezakeen ibilbide luzeko urautsia.

En esta playa encontramos olas de calidad en un entorno de dunas y cañaverales. 
Destaca la ola de la Triangular, una rompiente de gran recorrido que puede aguantar 
bastante tamaño.

La Arena hondartzako olatuak oso egokiak dira hasten diren suflarientzat zein 
adituentzat. Hondartzak, bere hareatza handian, hainbat urautsi-eremu ditu. Udan jende 
gehien duen hondartza da. Bertako olaturik ospetsuena Pobeñako ezkerraldekoa da.

Las olas  de la Playa de la Arena son muy compatibles tanto para surfistas de iniciación 
como para surfistas expertos/as. La playa se caracteriza por tener varias zonas de 
rompientes, siendo la playa con mayor afluencia en época vacacional. Su ola estrella es 
la izquierda de Pobeña.

Arriatera
Euskadiko surfaren panoraman hondartzarik esanguratsuenetako bat da, nazioarteko 
ekitaldien egoitza eta surflari handien sorlekua, Acero anaiena, esaterako. Surfean 
hasteko leku aparta da, surf-eskola eta zerbitzu bikainak eskaintzen baititu.

Una de las playas más importantes en el panorama del surf vasco, sede de eventos 
internacionales y cuna de importantes surfistas como los hermanos Acero. Ideal para 
la iniciación al surf, con una excelente oferta de escuelas de surf y servicios.

Laga

Euskal kostaldeko hondartzarik basatienetako bat da, eraikinetatik urrun eta 
Urdaibaiko Biosferaren Erreserban kokatuta dagoena hau ere. Olatuek eta paisaiak 
paraje ezin hobea osatzen dute surfa egiten hasteko.

Una de las playas más salvajes de la costa vasca, lejos de edificaciones y también 
enclavada en la Reserva de la Biosfera de Urdaibai. Sus olas y su paisaje conforman un 
conjunto ideal para la iniciación al surf.

Itzurungo hondartzako olatuak, surfaz gain, ezin hobeak dira bodyboard egiteko, 
itsaslabarrarekin talka egin eta abiada hartzeko “arrapalak” sortzen baitira maniobra 
erradikalenak egiteko. Hondartzatik flyscharen itsaslabarrak ikus daitezke.

Las olas de la playa de Itzurun son ideales tanto para surfear como para la práctica del 
bodyboard, ya que rebotan contra el acantilado y forman “rampas” de despegue para 
las maniobras más radicales. Como fondo,  los acantilados del flysch.

Europako olatu onena da eta munduko 10 olatu onenen artean dago 
nazioarteko surflarien esanetan. Urdaibaiko Biosferaren Erreserban 
kokatuta dago eta era guztietako surflariek derrigorrezko geldialdia egin 
behar dute bertan. Maila eskatzen du.

Considerada como la mejor ola de Europa y una de las 10 mejores olas del mundo 
según la comunidad surfista internacional. Ubicada en la Reserva de la Biosfera 
de Urdaibai, es parada obligada para surfistas de todo tipo. Requiere nivel.

Debako hondartza oso leku aproposa da surfean hasteko. Aldapa gutxirekin, bai 
ezker nola eskuineko olatuak sortzen dira hareazko hondoen arabera. Ibilibide luzeko 
olatuak egokiak dira maila guztietako surflarientzat.

La playa de Deba es un lugar ideal para aprender a practicar el surf. Con poca 
pendiente y con picos de izquierda y derecha que cambian según los fondos de arena. 
Sus olas de largo recorrido son aptas para surfistas de todos los niveles.

Gipuzkoako surfaren hiriburua da. Lehiaketa-egutegiko ekitaldi garrantzitsuak egiten 
dira bertan, munduko surf-txapelketa udaberrian, esaterako. Surfa egiten hasteko leku 
aparta da, olatuei eta surf-eskolen eskaintza zabalari esker.

La capital del surf gipuzkoano. Alberga importantes citas del calendario competitivo 
como el mundial de surf en primavera. Ideal para la iniciación gracias a sus olas y a su 
gran oferta de escuelas de surf.

Zarautz

Surflari handien sorlekua da eta nazioarteko ekitaldi ugari egiten dira bertan. 
Urte osoan zehar olatuak dituelako nabarmentzen da. Oso hondartza egokia 
da surf egiten hasteko.

Cuna de grandes surfistas y sede de eventos internacionales. La constancia 
de sus olas durante todo el año es su principal valor. Playa indicada para la 
iniciación al surf.

SURF ADIERAZLEAK / INDICADORES DE SURF

Hilabetea
Mes

Hondoko itsaso nagusia
Swell Dominante

Olatuak (Oinak)
Olas (Pies)

Sendotasuna (%)
Consistencia (%)

Gehieneko tenperatura
Temperatura máxima

Gutxieneko tenperatura
Temperatura mínima

Uraren tenperatura
Temperatura del agua

Surf egiteko jantzia
Traje de surf

Urt-Ots
EF

Mar-Api
MA

Mai-Eka
MJ

Uzt-Abu
JA

Ira-Urr
SO

Aza-Abe
ND

Olatuak
LAS OLAS

MUSKIZ PLENTZIA

MEÑAKA GERNIKA-LUMO ONDARROA GETARIA PASAIA

ZIERBENA GORLIZ

BAKIO IBARRANGELU MUTRIKU ZARAUTZ HONDARRIBIA

SANTURTZI LEMOIZ (ARMINTZA)

BERMEO LEKEITIO DEBA ORIO IRUN

BARRIKA

MUNDAKA MENDEXA ZUMAIA DONOSTIA - SAN SEBASTIÁN

Tamaño: Metrazo – 1,5 m
Marea:  Todas 
Tipo de fondo:  Arena-roca 
Viento:  S, SE 
Swell:  Medio NW 

Tamaina: Metrotzarra – 1,5 m 
Marea:  Guztiak
Hondoa:  Harea eta haitza
Haizea:  S, SE 
Swell:  NW ertaina

Tamaño: Metrazo – 1,5 m
Marea: Baja y subiendo 
Tipo de fondo: Arena 
Viento: S, SE 
Swell: Bastante NW 

Tamaina: Metrotzarra – 1,5 m
Marea: Itsasbehera eta gorantz 
Hondoa: Harea
Haizea: S, SE 
Swell: Nahiko NW 

Tamaño:  1 – 1,5 m
Marea:  Subiendo 
Tipo de fondo:  Arena 
Viento:  S, SW, E 
Swell:  Medio NW 

Tamaina: 1 – 1,5 m 
Marea: Gorantz
Hondoa: Harea
Haizea: S, SW, E
Swell: NW ertaina

Tamaño:  1 – 1,5 m
Marea:  Media, subiendo
Tipo de fondo:  Arena
Viento:  W - SW
Swell:  Muy Fuerte, NW

Tamaina:  1 – 1,5 m
Marea:  Tartekoa, gorantz
Hondoa:  Harea
Haizea:  W, SW
Swell:  NW indartsua

Tamaño: 2 – 3 m
Marea: Subiendo 
Tipo de fondo: Roca 
Viento: S 
Swell: Medio NW 
 
 

Tamaina: 2 – 3 m 
Marea: Gorantz
Hondoa: Harria
Haizea: S 
Swell: NW ertaina

Tamaño:  1 – 1,5 m 
Marea:  Todas 
Tipo de fondo:  Arena y rocas 
Viento:  S, SE 
Swell:  N, NW

Tamaina:  1 – 1,5 m
Marea:  Guztiak
Hondoa:  Harea eta haitzak
Haizea:  S, SE 
Swell:  N, NW 

Tamaño:  1m – 2,5 m
Marea: Variable 
(preferiblemente subiendo)
Fondo: Arena y roca
Viento: S, SE, SW
Swell: N–NW. 

Tamaina: 1 – 2,5 m
Marea: Aldakorra (egokiena, gorantz)
Hondoa: Harea
Haizea: S, SE, SW
Swell: N–NW. 

Tamaño: Metrazo 
Marea: Baja y subiendo 
Tipo de fondo: Arena 
Viento: S, SE 
Swell: Medio NW 

Tamaina: Metrotzarra 
Marea: Itsasbehera eta gorantz
Hondoa: Harea
Haizea: S, SE 
Swell: NW ertaina

Tamaño: 1 – 3,5 m
Marea: Baja y bajando
Tipo de fondo:  Arena 
Viento: S, SW
Swell: N, NW

Tamaina: 1 – 3,5 m
Marea: Itsasbehera eta beherantz
Hondoa:  Harea
Haizea: S, SW 
Swell: N, NW

Euskal kostaldeko hiri-hondartza nagusia da. Kalitatezkoak eta urte guztian 
iraunkorrak diren olatuak ditu. Surf-saioaren ostean, Donostiaz gozatzeko aukera 
izatea oso erakargarria da.

La playa urbana por excelencia de la costa vasca. Sus olas son de calidad y 
muy constantes durante todo el año. El disfrutar de la ciudad de Donostia-San 
Sebastián después de una sesión de surf es su gran atractivo.

Bakio

Tamaño: Metrazo – 1,5 m
Marea: Baja y subiendo 
Tipo de fondo: Arena 
Viento: S, SE, NE, flojo 
Swell: Pequeño o medio NW 

Tamaina: Metrotzarra – 1,5 m 
Marea: Itsasbehera eta gorantz 
Hondoa: Harea
Haizea: S, SE, NE makala
Swell: NW txikia edo ertaina

Tamaño: Metrazo – 2 m
Marea:  Todas 
Tipo de fondo:  Arena 
Viento:  S, SE, NE flojo 
Swell:  Bastante NW 

Tamaina: Metrotzarra – 2 m 
Marea:  Guztiak 
Hondoa:  Harea
Haizea:  S, SE, NE makala 
Swell:  Nahiko NW 

Olatu handiko surfak Europako kostalderik emankorrena du Euskadin. Bil-
boko itsasadarretik Donostiara, olatu horien zale amorratua den surflariak 
eta zaletuak Kantauri itsasoaren benetako indarra eta potentzia bizi ahal 
izango ditu, oroimenean geratuko diren saio bizietan. Saio onenak udazke-
na-negua denboraldian izaten dira, urritik otsailera, baina sorpresak beti 
gerta daitezke.

El surf de ola grande encuentra en Euskadi una de las costas más proliferas de todo 
el continente europeo. Desde la ría de Bilbao hasta la capital donostiarra, surfers 
de estas olas y el público aficionado pueden experimentar la verdadera fuerza y 
potencia del mar cantábrico en sesiones intensas que perdurarán en el recuerdo. 
Las mejores sesiones se dan en la temporada de otoño-invierno, desde el mes de 
octubre hasta el mes de febrero, pero siempre hay lugar para las sorpresas.

Getxon kokatua, Bilboko portuaren irteeran, Galea lurmuturraren 
azpian. Bertatik ikus daiteke aparteko surfa.

Ubicada en Getxo, en la salida del puerto de Bilbao, y situada bajo el 
acantilado de La Galea desde donde se puede ver surf del grande.

Herriko talaiatik ikuskizuna ikaragarria da olatua agertzen den
egunetan: zaletuen joan-etorria, kamerak eta izugarrizko giroa.

Desde la atalaya de la localidad el espectáculo cualquier día que rompe Mundaka 
es impresionante, con un ir y venir de personas, cámaras y mucho ambiente.

Debako itsas pasealekutik saio guztiak ikus daitezke xehetasunik galdu gabe.

Desde el paseo marítimo de Deba se puede apreciar sin perder detalle.

Getaria eta Zumaia lotzen dituen errepide ondoko Orrua kalan, hainbat 
txokotatik zaletuek goza dezaketen itsas ikuskizuna apartekoa izan ohi da.

Un verdadero parque acuático espectacular para poder ser observado  desde distintos 
ángulos en la cala de Orrua, situada en la carretera que une Getaria y Zumaia.

Sopela eta Barrika artean, izen bereko kalan. Olatu handien surf 
tradizionala maite dutenentzat bisitatu beharreko tokia. Olatu horren 
botere guztia itsaslabarretik nahiz kalatik bertatik ikus daiteke.

Ubicada en la cala del mismo nombre entre Sopela y Barrika, es un verdadero 
santuario de los/ las amantes del surf tradicional de ola grande. Desde el 
acantilado se puede apreciar todo el poderío de esa ola, así como desde la cala.

Olatua Bermeo eta Mundaka lotzen dituen errepidetik ikus daiteke. 

Se puede apreciar desde la carretera que une las localidades de Bermeo y Mundaka.

Saioek munduari bira eman diote. Gertatzen den egunetan, Getaria eta Zumaia 
lotzen dituen N-634 errepidean sortzen den kolapsoa ikaragarria da, baina 100 metro 
ingurura ikus daitekeen ikuskizuna ahaztezina da.

Sus sesiones suelen dar la vuelta al mundo. Los días que está funcionando, el colapso 
es monumental en la carretera N-634 que une Getaria y Zumaia, pero el espectáculo 
que se puede contemplar a apenas 100 metros de distancia es de no creer

Kontxako badiaren atzean ezkutuan dago eta euskal kostaldeko ezinezko olatu 
askoren arteko bat da.

Escondida tras la bahía de la Concha es una de tantas opciones de olas imposibles de 
la costa vasca.

Olatu handien surfa
SURF DE OLA GRANDE 

Punta Galea Mundaka Sorginetxe Roka Puta / Izustarri

Meñakoz Izaro Planeria / Playa Gris Agiti

Surfing Euskadi klubeko herriak
Municipios del club Surfing Euskadi 

PORTUGALETE

GETXO

BILBAO

SOPELA

ZERBITZUAK
SERVICIOS

Tamaño:  Metrazo – 2 m 
Marea:  Subiendo 
Tipo de fondo:  Arena 
Viento:  S, SE, NE 
Swell:  Medio NW 

Tamaina: Metrotzarra – 2 m 
Marea:  Gorantz 
Hondoa:  Harea
Haizea:  S, SE, NE 
Swell:  NW ertaina

Mundaka Laga Deba Zumaia La Zurriola

OFICINAS DE TURISMOTURISMO BULEGOAK

CLUBS DE SURFSURF KLUBAK

ESCUELAS DE SURFSURF ESKOLAK

SURFCAMPSURFCAMP

ALOJAMIENTO SURF FRIENDLYSURF FRIENDLY OSTATUA

TIENDAS DE SURFSURF DENDAK

TALLERES DE SURFSURF TAILERRAK

SKATE PARKSSKATE PARKEAK

CAMPING SURF FRIENDLY

SURF CHARTER

SURF FRIENDLY KANPALEKUA

SURF CHARTER

www.surfingeuskadi.eus

turismoa.euskadi.eus/eu/
turismo.euskadi.eus/es/

Euskaloha! Ezagutu Euskadi surflarientzako paradisu bihurtu 
duten olatuak eta esploratu kostaldeko hondartzek eskaintzen 
dituzten esperientzia paregabeak profesional adituekin 
surfeatzen ikasiz. Surfeatu itzazu parekorik ez duten esperientziak!

CONFIDENTIAL
Euskadi Confidential

Ezagutu Euskadi modu esklusiboan. Benetako esperientzia 
inspiratzaileen eta parekorik ez duten lekuen aukera sorta. 
Erreserba bat duzu zure izenean.  
Zure zain gaituzu!

Golf & Experiences

TXAPELDUN 
handien lurraldea 

GOLF 

Jon Rahm Jose Maria Olazabal  Adrian Otaegui

Esperientziak&

1Golfean aritzeko jomuga egokia dugu Euskadi, betiere swing 
bakoitzean historia eta natura uztartuz. Itsasoari begira, 
ehunka urteko basoetan edo natura-parkeetan jokatu ahal 
izango duzu. Jokatzeko prest?

GOLF
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https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2019/5%20COSTA%20VASCA%202019%20EUSK.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2018/Turismo_activo_costa_vasca2018_EUS.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2019/WEB_MAPA_COSTA_VASCA_2018_EUSKERA.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/es_def/folletos/2020/Surfing_2020_ESEU_web.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2022/EUSKADI_CONFIDENTIAL_SR-EUS.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2023/Golf_experiences-2023-eu.pdf


BIDAIATU TXAKURRRAREKIN
Euskadi txakurrarekin

txakurrarekin
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Euskadi: jomuga ezin hobea zuretzat eta zure txakurrarentzat. 
Esploratu itzazu natura, itsasoa eta hiriak elkarrekin. Ezagutu 
planak, alojamenduak eta dog-friendly jatetxeak liburuxka 
honetan. Abenturak elkarrekin!

Ongi etorri Donostiara, 
txakurrak!

Hankekin eta buztanekin egiten dizu ongietorria Donostiak! 
Ezagutu ezazu xarmaz betetako dog-friendly hiri bat. 
Planifikatu itzazu zure paseoak eta abenturak zure lagun 
onenarekin bizikidetza-arauak errespetatuz.

Bilbok arrastoa uzten du

Bilbok ongietorria egiten dizue zuri eta zure txakurrari. 
Historia eta modernitatea bata bestearekin kateatzen diren 
jomuga bat. Ezagutu hiria gizaki-anfitrioi eta txakur-anfitrioien 
bizipenei esker. Utz dezala Bilbok zuregan bere aztarna!

Gasteiz txakurrarekin

1

Gasteiz
Hiri Berdea 
eta txakurrak

Esploratu Gasteiz, txakurrentzako hiri berdea!  
Berdegunez eta parkez osatutako 10 milioi m² zain  
dituzu. Bizi zaitez zure lagun iletsuarekin batera  
parekorik ez duen ingurune batean. Ezagutu non paseatu 
dezakezun uhalik gabe eta gozatu hiria zure txakurrekin!

Industria-turismoa

industrialdia.eus

Esploratu Euskadiren industria-legatua: paisaiak, fabrikak, 
museoak eta parekorik ez duen ondare bat. Ezagutu ezazu 
nola itxuratu zuen berrikuntzak gure historia. Ezagutu itzazu 
Euskadiren industria-historiarekin lotuta dauden 34 harribitxiak.

INDUSTRIA-TURISMOA
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https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2019/AF-Euskadi-con-perro-EUS-WEB.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2021/Donostia_bienvenidogs_euskera.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/BILBAO_deja_huella-EU.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2020/txakur-hiritarrak-gasteiz.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/es_def/folletos/2020/turismo-industrial-euskadi.pdf


XENDAZALETASUNA
Euskadi oinez egiteko gida

Mendi-ibiltari hori, presta zaitez Euskadi esploratzeko.  
Mendiak, itsaslabarrak, ermitak eta kalak. Bidexkak eta bideak 
zain dituzu barru-barruko Euskadin sartzeko. 
Hasi ibiltzen!

GR38 
Ardoaren eta arrainaren bidea

Ezagutu GR 38 bidearen historia aberatsa, antzinako 
mandazainak lotzen zituen aspaldiko bidearen nondik 
norakoak. Oiondik Euskal Kostaldera, jarraitu haien arrastoa 
eta usaindu galtzada honetatik garraiatzen zituzten salgaien 
aromak. 
Jarraitu iraganaren arrastoa parekorik ez duen bidaia honetan!

GR283 
Idiazabalgo gaztaren bidea

Gaztazalea? Ezagutu Idiazabalgo Gaztaren sekretuak 
GR 283 Bidean. Ardi latxa bazkatzen den parke naturaletatik 
gaztandegi eta merkatuetaraino, murgildu zaitez parekorik 
ez duen esperientzia gastronomiko eta natural honetan! 
Abenturarako prest? 
Ezagutu hemen!

Urdaibaiko Biosferaren 
bidea

URDAIBAI
BIOSFERA ERRESERBA

RESERVA DE LA BIOSFERA
BI-3101

Ea

BI-2238

Ermintxo

Urdaibai Biosfera Erreserba ingurumen- eta kultura-interes handiko 
naturagunea da, eta UNESCOk hala deklaratu zuen  1984. urtean. Biosfera 
Erreserben Munduko Sarea osatzen duten guneak eremu esanguratsuak dira 
ekologiaren ikuspuntutik, eta naturaren, gizakien eta giza jardueren arteko 
integrazioa funtsezkoa da gune horietan. Toki-garapeneko eta kontserbazioko 
politiken arteko elkarguneak dira beraz, eskuratutako esperientzia beste leku 
eta lurralde batzuetara eraman ahal izateko sortuak. 

Oka ibaiaren arro hidrografikoan barrena hedatzen da, 220 Km2-ko bidea 
eginez.

Urdaibai Biosfera Erreserba Euskadiko paisaia- eta ekologia-dibertsitate 
handieneko lekuetako bat da, eta egundoko balioa duten zenbait sistema 
biltzen ditu, besteak beste estuarioak eta ibaiak, sistema karstikoa, artadi 
kantauriarrarekin, eta kostaldea, guztiak ere Europar Batasunak sustatutako  
Natura 2000 sare ekologikoaren barruan. 

Padurak, labarrak, basoak, hondartzak, historia, kultura eta tradizioa, 
Bizkaiko golkoaren ur geldi hauetara datozen guztiek horiek eta beste hainbat 
altxor aurkituko dituzte.

Bertako inguru guztiak izango dira bisitaren protagonistak. Euskadik 
eskaintzen dituen esperientzia xarmagarrienetako batzuekin gozatzeko 
aukera izango duzu: leku honetako hegazti ugariak ikusi eta dibertsitate handi 
horretatik ikasi; kostaldeetako izurde bihurriekin jolastu eta gozatu; Laga 
hondartzako dunen ondoan paseatu; Gaztelugatxeko San Joanen ikusmira 
miretsi; euskal pilotan jokatu Gernikako Jai Alai frontoian, zesta puntaren 
meka edota piraguismoan trebatu.

La Reserva de la Biosfera de Urdaibai es un espacio natural de alto interés 
medioambiental y cultural, declarado como tal por la UNESCO en 1984. Los 
espacios que conforman la Red Mundial de Reservas de Biosfera constituyen 
zonas ecológicamente representativas, en lugares donde la integración entre 
la naturaleza, el ser humano y sus actividades es esencial. Se trata, por tanto, 
de una zona de encuentro entre las políticas de conservación y de desarrollo 
local, de forma que la experiencia adquirida pueda trasladarse a otros lugares 
y territorios.

Se extiende por la cuenca hidrográfica del río Oka, a lo largo de 220 Km2.

La Reserva de la Biosfera de Urdaibai es uno de los lugares de mayor 
diversidad paisajística y natural de Euskadi, y presenta varios sistemas 
naturales de extraordinario valor entre los que destacan el estuarino, el 
fluvial, el sistema kárstico con el encinar cantábrico y la costa, todos ellos 
reconocidos dentro de la Red Natura 2000, red ecológica promovida por la 
Unión Europea.

Marismas, acantilados, bosques, playas, historia, cultura y tradición, son 
algunos de los muchos tesoros que aguardan al visitante en este remanso 
del golfo de Bizkaia.

Una visita donde el protagonista es el entorno que te rodea. Podrás disfrutar 
de algunas de las experiencias más cautivadoras que ofrece Euskadi; 
observar y aprender de la gran diversidad de aves que atesora este lugar, 
disfrutar de  los traviesos delfines de sus costas, pasear junto a las dunas de 
la playa de Laga, admirar la panorámica de San Juan de Gaztelugatxe, jugar 
a la pelota vasca en el Jai Alai de Gernika, meca de la cesta punta, o disfrutar 
del piragüismo, entre otras muchas.

Biosfera Erreserbaren bihotza eta haren ardatz egituratzailea. Euskadiko 
hezegunerik garrantzitsuena da, bai azalerarengatik bai biltzen dituen habitaten 
kontserbazio-mailarengatik, eta hegaztientzat atsedenleku ezin hobea ere bada, 
migrazioaldietan eta negupasan. Oso ekosistema berezia da, Oka ibaiko ur geza 
kontinentalaren eta itsasoko ur gaziaren arteko elkargunea delako. Urdaibaiko 
paduretan hainbat habitat bereizten dira, gazitasun-mailaren eta substratuaren 
arabera batik bat, kanpoaldeko hareatzetatik hasita goi-paduraraino, non 
itsasoko oso ur gutxi iristen den.

Se trata del corazón de la Reserva de la Biosfera y de su elemento vertebrador. 
Constituye el humedal más importante del País Vasco, tanto por su extensión 
como por el grado de conservación de sus diferentes hábitats, siendo una zona 
muy relevante como área de descanso para las aves en los diferentes periodos 
migratorios y en la invernada. Está conformado por un ecosistema muy particular, 
es la zona de confluencia entre el agua dulce continental proveniente del rio Oka 
y el agua salada del mar. Los hábitats presentes en el estuario del territorio de 
Urdaibai dependen sobre todo del grado de salinidad y del sustrato en el que 
se asientan, desde los arenales en la parte más externa del estuario, hasta la 
marisma alta, donde casi no llega el agua de mar.

Ogoño Elantxobe marinel-herriaren eta Laga hondartzaren artean altxatzen da. 
Kareharrizko egundoko hormatzarra da, horma bertikalez osatua. Kostaldean 
muinoak eta labarrak sortzen dira higaduraren eraginez, eta formazio geologiko 
hori dugu higadura berezi horren adierazgarri. 

Lagako duna-hondartza Kantauriko kostaldean ikus ditzakegun ikusgarrienetako 
bat da. Hondartza basati eta bakarti honetan nabarmentzekoak dira dunak, 
berreskuratu berriak, eta ur garden-gardena. Horri guztiari esker, inguru bakan 
honek aparteko itxura dauka.

Ogoño se alza entre la localidad marinera de Elantxobe y la playa de Laga. Se 
trata de una impresionante masa caliza de paredes verticales. Esta formación 
geológica es un ejemplo de la erosión diferencial en la costa, que da lugar a 
promontorios y acantilados.

La playa dunar de Laga es una de las más espectaculares de cuantas se pueden 
observar en la costa Cantábrica. De carácter salvaje y solitaria, destacan sus 
dunas, felizmente recuperadas, y sus aguas cristalinas, que le confieren una 
estampa de paraje único.

Herri eder hau Ogoño mendiko aldapa pikoengatik nabarmentzen da batez ere. 
Izan ere, herria sekulako harri horren magalean zintzilik dagoela esan dezakegu. 
Gailurretik bista izugarria dugu benetan. Portua txikia eta lasaia da; bisitaria lasai-
lasai ibil daiteke bertako kaleetan barrena, eta jarraian arrain gozo-gozoak dasta 
ditzake herriko jatetxeetako batean.

Si por algo destaca este precioso pueblo es por las pronunciadas cuestas  que 
ofrece el monte Ogoño, que hacen que el pueblo, literalmente, cuelgue de la 
ladera de esta enorme roca. La panorámica que se observa desde el punto 
más alto es simplemente espectacular. Su pequeño y tranquilo puerto ofrece 
la oportunidad al visitante de disfrutarlo con calma, y degustar sus sabrosos 
pescados en cualquiera de los típicos restaurantes que hay en esta localidad.

Omako harana, Kortezubin, berdegune idiliko eta isila da, Oma ibaiaren ondoan 
kokatua eta hainbat baserri bikainen eta errota zaharren bilgunea. 

Haranaren barruan inguru berezi bat dago, Agustin Ibarrola eskultore eta pintoreak 
sortutako Baso Biziduna. Aztarnak irudikatu zituen artistak bertako zuhaitz eta 
harrietan, Paleolitoko artisten lana land art estiloko joera modernistarekin uztartzeko 
asmoarekin. Basoaren ibilbidea hasten den tokian Santimamiñeko kobazuloa 
aurkitzen dugu. Ezbairik gabe, edertasun geologiko handiko gunea da. Gainera, 
kobazuloaren barruan Goi-Paleolitoko labar-pinturak daude, balio handikoak, 
besteak beste bisonteak, zaldiak, oreinak eta hartz arreak irudikatzen dituztenak. 

El valle de Oma, en Kortezubi, constituye un idílico paraje verde y silencioso en el 
que emergen extraordinarios caseríos y antiguos molinos junto al río Oma. 

Este valle encierra un enclave singular conocido como el Bosque pintado, 
creado por el escultor y pintor Agustín Ibarrola. En él, el artista dejó huellas en 
árboles y piedras, con el propósito de unir el trabajo de los artistas del Paleolítico 
con la tendencia moderna del land art. Junto al inicio de la ruta del bosque se 
encuentra la cueva de Santimamiñe. Un espacio de gran belleza geológica, La 
cueva alberga, además, unas valiosas pinturas rupestres del Paleolítico Superior 
con ejemplos de bisontes, caballos, ciervos y osos pardos.

Euskal kostaldean iparraldeen dagoen tokia da. Hegazti eta zetazeoak ikusteko 
toki ezin hobea da. Gainera, behatoki bat jarri dute XX. mendearen hasierara arte 
lanean izan zen itsasargi zaharraren gainean, behaketa errazteko. Gaztelugatxeko 
San Joanen ikuspegi zoragarrienetako bat ere eskaintzen digu, euskal kulturaren 
toki ospetsuenetako bat. Eta lurmuturrean bertan, beste itsasargi bat ikusiko 
dugu, gaur egun lanean diharduena Bermeon porturatzen diren ontziak gidatzeko. 

Es el lugar más septentrional de la Costa Vasca. Un lugar excepcional para la 
observación de aves y cetáceos, para el que se ha habilitado un mirador sobre 
el viejo faro que preside este lugar y estuvo en funcionamiento hasta principios 
del siglo XX. Este lugar nos ofrece una de las panorámicas más espectaculares 
de San Juan de Gaztelugatxe, uno de los lugares más reconocidos de la cultura 
vasca. En el propio cabo podremos observar el faro que hoy en día está en 
funcionamiento y que sirve de referente para los barcos que atracan en Bermeo.

Mundaka marinel-herri polita da, lasaia eta atsegina. Mundakarrek nabigazioan 
eta arrantzan jardun dute mende luzetan. Gaur egun ere, herriak nortasun horri 
eusten dio. Arrantzale-portua da herriko erdigunea, eta bertan kresal-usaina 
nagusitzen da beste ezeren gainetik. 

Baina Mundaka ezaguna da, batik bat, bere ezker olatuarengatik, nazioarteko 
surflarien komunitatearen arabera Europako olaturik onena eta mundu osoko 10 
onenen artean dagoena.

Mundaka es una pintoresca localidad marinera tranquila y agradable, en donde 
su gente ha sido protagonista en relación a la navegación y la pesca de Euskadi a 
lo largo de los siglos, y que hoy en día mantiene ese carácter. Destaca su puerto 
pesquero, centro de la villa, con su inconfundible olor a salitre.

Si por algo es conocida Mundaka es por su famosa ola izquierda, considerada 
como la mejor ola de Europa y una de las 10 mejores de todo el mundo, según 
la comunidad surfista internacional.

Naturaren museo bizi handia da, jendearentzat irekia hegaztiekin eta hegaztien 
migrazioekin gozatzeko. Ekipamendua paduraren behatoki bikaina da, eta 
Urdaibai Biosfera Erreserbaren bihotzean dago. Biosfera Erreserbaren garrantzi 
ornitologikoaren aintzatespen gisa,  bertako hezeguneak  Europar Batasunaren 
Hegaztientzako Babes Bereziko Eremu deklaratu zituzten, 1994. urtean. Gainera, 
1992an nazioarteko garrantzia duten hezeguneen Ramsar hitzarmenean bildu 
zuten.

Es un gran museo vivo de la naturaleza, abierto al público para el disfrute del 
mundo de las aves y sus migraciones. El propio equipamiento es un observatorio 
único de la marisma y se encuentra ubicado en el corazón de la Reserva de 
la Biosfera de Urdaibai. Como reconocimiento a la importancia ornitológica de 
la Reserva de la Biosfera, sus humedales fueron declarados zona ZEPA (Zona 
de Especial Protección para las Aves de la Unión Europea) en 1994. Asimismo, 
fue incluido en 1992 en el Convenio de Ramsar de humedales de importancia 
internacional.

Behatoki naturala, 446 m-ko altueran kokatua eta artadi-basoek eta paisaia 
karstikoak inguratua. Paisaia karstikoa osatzerakoan, mendi eta muinoek kono-
itxura eman diote, eta horri modelatu pinakularra esaten zaio.  Gailurrean ermita 
txiki bat dago gaur egun, eta bisitariek gure historiaren etapa ezezagunenetako 
bat biziko dute bertan: Erdi Aroko gazteluetako garaiak, Erdi Aroan gure haranak 
zaintzen zituzten gotorlekuak, gure arbasoen bizimodu eta erlijio-sinismenak, eta 
abar. 

Mirador natural situado a 446 m. de altura rodeado de bosques de encinas y un 
paisaje kárstico formado por montes y colinas con forma de cono denominado 
modelado pinacular En la cumbre, coronada hoy por una pequeña ermita, los 
visitantes podrán revivir una de las etapas más desconocidas de nuestra historia, 
la que habla de épocas de castillos medievales, de fortalezas que durante la 
Edad Media vigilaban nuestros valles, de modos de vida y creencias religiosas de 
nuestros antepasados. 

Lur zati horrek itxura bitxia dauka benetan, itsasoaren enbatak itsasbazterretik 
erauzi egin duela ematen baitu. Uhartea inguru babestu kaltebera da, eta oso 
fauna- eta flora-espezie interesgarriak biltzen ditu. Gainera, monje frantziskotarren 
XV. mendeko monasterioaren aztarnak edota Andre Maria Madalena ermitaren 
hondarrak ikus ditzakegu bertan. Eta jakin-mina areago ase nahi dutenak 
harremanetan jar daitezke itsas ibilbideetako zerbitzuak kontratatzen dituzten 
enpresekin, txango bat eginez itsasbazterreko ikusmirarekin gozatzeko eta 
uhartera hurbiltzeko.

Se trata de una fracción de tierra con un perfil enigmático, cuya impresión es la de 
haber sido desgarrado del litoral por la furia de la mar. La isla es un frágil entorno 
protegido que alberga especies de fauna y flora de gran interés. Además, en ella 
se pueden divisar las huellas dejadas por los monjes franciscanos al levantar un 
monasterio en el siglo XV, o los restos de la ermita de Santa María Magdalena.  
Para los más curiosos e interesados existe la posibilidad de contratar con las 
empresas de servicios de paseos marítimos, excursiones que permiten disfrutar 
de la panorámica del litoral y nos aproximan al islote.

Bermeo arrantzale-herria da, 1239an fundatua eta Erdi Aroko zapore berezia 
duena, XV. mendeko aztarna ugarirekin, hala nola Ertzilla dorrea, San Frantzisko 
elizaren klaustroa edo Eupeme Deunaren eliza, besteak beste. Baina guztietan 
arrantzaler-auzoa nabarmentzen da, aldapatsua, labirinto-itxurakoa eta kolore 
askotarikoa, eta batez ere portua, herriko bizitzaren benetako erdigunea. 
Egun batez marinel-bizitzaren lekuko pribilegiatuak izan gaitezke ontziak nola 
itsasoratzen diren ikusiz, portura itzultzean nola deskargatzen duten behatuz edo 
arrain-lonjaren mugimendu handiaren lekuko izanez. 

Bermeo, villa pesquera fundada en 1239, posee un especial sabor medieval con 
numerosos vestigios del siglo XV, como la Torre de Ercilla, el Claustro de la iglesia 
de San Francisco, o el templo de Santa Eufemia, entre otros. Destaca sobre 
todo su pronunciado, laberintico y multicolor barrio pesquero, siendo su puerto 
el centro neurálgico de la vida de esta localidad. Podremos ser testigos de la 
experiencia de vivir una jornada marinera viendo partir los barcos a la mar, la 
descarga de éstos a su regreso a puerto, o el ajetreo de la lonja de pescado. 

XV. mendean eraikitako Madariaga Dorretxeak Euskadiko Biodibertsitate 
Zentroa hartzen du. Bi helbururekin sortu da zentroa: batetik, ondare naturalaren 
aniztasuna, eginkizunak eta aberastasuna erakustea, eta, aldi berean, jendeak 
biodibertsitateari buruz gehiago jakin dezan bultzatzea eta biodibertsitateari 
balioa ematea. Zentroaren erakustokian bisitariek aukera dute dibertsitate 
biologikoarekin modu dinamikoan gozatzeko, eta horretarako askotariko 
jardueren programa bat jarri da bisitari guztien eskura. Erreferentziazko gunea da 
Euskadin, eta eraikin dotore horrek bisitaldi bat merezi du benetan.

La Torre Madariaga, construida en el siglo XV, acoge la Ekoetxea Urdaibai. Ésta 
nace con un doble objetivo: mostrar la variedad, las funciones y la riqueza del 
patrimonio natural y, al mismo tiempo, impulsar el conocimiento y la valorización 
de la biodiversidad. El centro posee una zona expositiva en la que los visitantes 
pueden disfrutar de la diversidad biológica de manera dinámica y cuenta con un 
nutrido programa de actividades. Un espacio referente en Euskadi, acogido por 
un edificio de bella factura que bien merece nuestra visita.

Batzar Etxea Bizkaiko erakunde-organo gorena da. Eraikin neoklasikoa da, eta 
1826tik 1833ra bitarte eraiki zen. Ordura arte, Antiguako Andre Mariaren ermitan 
egiten zituzten batzarrak. 

Barnealdean beirategi eder eta koloretsua nabarmentzen da, estalki modukoa 
eta batzar zaharren historia gogora ekartzen diguna. Etxe ondoko lorategian 
Gernikako Zuhaitz famatua dugu. Haritz hori euskaldun guztien ikurrik 
unibertsalena da, eta garrantzi handiko hainbat ekitaldi haren aurrean egiten dira, 
lehendakariak bere karguaz jabetzeko eta zin egiteko ekitaldia, esate baterako.

La Casa de Juntas es el máximo órgano institucional de Bizkaia. El edificio, de 
estilo neoclásico, se construyó entre 1826 y 1833. Hasta esa fecha, las juntas se 
celebraban en la ermita de Santa María de la Antigua.

En su interior destaca una bella y colorida vidriera que hace de cubierta y que 
recuerda la historia de las antiguas asambleas. En el recinto ajardinado de 
dicha Casa se localiza el famoso Árbol de Gernika. Este roble es el símbolo 
más universal de todos los vascos y acoge importantes actos, como la toma de 
posesión y el juramento del Lehendakari.

Estuarioa Estuario

Ogoño / Laga

Elantxobe

Oma / Santimamiñe

Matxitxako / Gaztelugatxe

Mundaka

Urdaibai Bird Center

Ereñozar

Izaro

Bermeo

Ekoetxea Urdaibai

Gernika

Erreserbaren bihotza eta ardatz egituratzailea
Corazón de la Reserva de la Biosfera y elemento vertebrador

Ogoño eta Laga hondartza
Ogoño y la playa de Laga

Hirigune historikoa eta arrantzale-portua
Casco Histórico y puerto pesquero

Omako basoa eta Santimamiñeko kobazuloa
Bosque de Oma y Cueva de Santimamiñe

Matxitxako lurmuturra eta Gaztelugatxeko San Joan
Cabo Matxitxako y San Juan de Gaztelugatxe

Mundaka eta haren ezker olatua
Mundaka y su ola Izquierda

Benetako dokumental bat zuzen-zuzenean
Un auténtico documental en directo

Ereñozarreko artadia eta Erdi Aroko gailurra
Encinar y cima medieval de Ereñozar, mirador natural.

Izaro uhartea, inguru babestu kaltebera
La isla de Izaro, frágil entorno protegido

Bermeoko portua eta alde zaharra
El puerto y casco antiguo de Bermeo

Euskadiko Biodibertsitate Zentroa
Centro de Biodiversidad de Euskadi

Gernikako Batzar Etxea eta Zuhaitza
La Casa de Juntas y Árbol de Gernika

INTERES OROKORREKO GUNEAK
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PASEANDO POR URDAIBAI
URDAIBAITIK PASEATZEN
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       PR-BI 160  Busturia

IBILBIDEA TXAKOLINAREN ITZALPEAN
CAMINANDO A LA SOMBRA DEL TXAKOLI
Erraz egiteko moduko ibilbidea Busturiako auzo nagusien barrena, Sukarrietarekin 
konektatua.

Sendero de fácil recorrido por los principales barrios de Busturia y conectado 
con Sukarrieta.

50m.2h 7,5km1

       PR-BI 161  Atxarre

ARTADIAREN BIHOTZ-BIHOTZEAN
EN PLENO CORAZÓN DEL ENCINAR
Bidezidor biribila Atxarre mendiaren inguruan, Urdaibaiko ekosistema 
interesgarrienetako batzuk ezagutzeko aproposa.

Sendero circular bordeando el monte Atxarre que nos permite conocer algunos 
de los ecosistemas de mayor interés de Urdaibai.

220m.2h 45’ 8,4km2

       PR-BI 163  Gautegiz-Arteaga

ERROTA ERREKA BATETIK IBILBIDEA
RECORRIDO POR UN ARROYO MOLINERO
Ibilbide biribil txikia Gautegiz-Arteagako erdigunetik hurbil, paisaia erakargarri 
eta bide xarmangarrietan barrena.

Pequeño recorrido circular por el entorno cercano al núcleo de Gautegiz-Arteaga, 
que esconde enclaves de gran atractivo paisajístico y caminos con gran encanto.

50m.1h 15’ 4,4km3        PR-BI 176  Katillotxu

BEGIRADA BAT IRAGAN MEGALITIKOARI
UNA MIRADA AL PASADO MEGALÍTICO
Ibilbide biribila, Mundakako eta Sukarrietako portugune ikusgarriak Katillotxuko 
trikuharria-estazioarekin lotzen dituena.

Sendero circular que conecta los pintorescos núcleos portuarios de Mundaka y 
Sukarrieta con la estación dolménica de Katillotxu.

315m.3h 8,4km7

       PR-BI 165  Ogoño

ITSASO ALDERA IBILBIDEA
RUTA HACIA EL MAR
Erraz egiteko moduko bidezidor biribila Ibarrangelu eta Ogoñoko talaiaren artean, 
Elantxobeko arrantz-portu ikusgarria bisitatzeko aukera eskaintzen diguna.

Sendero circular de fácil recorrido entre Ibarrangelu y la atalaya de Ogoño, que 
nos ofrece la posibilidad de visitar el pintoresco puerto pesquero de Elantxobe.

165m.2h 6,5km4        PR-BI 180  Oma-Basondo

EDERTASUN HANDIKO HARANETATIK
POR LOS VALLES ENCANTADOS
Erraz egiteko moduko bidezidor biribila Basondoko eta Omako haranetan eta Ibarrolaren 
baso margotuan barrena. Santimamiñeko koba ikusteko aukera ere ematen dio.

Sendero circular de fácil recorrido por los valles de Basondo y Oma y el bosque 
pintado de Ibarrola. Se puede visitar además la cueva de Santimamiñe.

200m.2h 6km8

       PR-BI 167  Arratzu-Mendata

GOLAKO IBILBIDEA
SENDA DEL GOLAKO
Erraz egiteko moduko bidezidor txikia, naturaren, kulturaren eta paisaiaren 
ikuspegitik interes handia duena, Golako ibaitik gertuko ingurune batean kokatua.

Pequeño sendero de fácil recorrido y gran interés naturalístico, cultural y 
paisajístico en un entorno cercano al río Golako.

130m.1h 45’ 5km5        PR-BI 181  Gernika-Lumo Forua

ESTUARIOAREN BIHOTZETIK IBILBIDEA
POR EL CORAZÓN DEL ESTUARIO
Ibilbide biribila goialdeko estuarioaren eskuinaldeko eta ezkerraldeko bideetan 
barrena.

Recorrido circular por los caminos de la margen derecha e izquierda del estuario 
superior.

260m.3h 45’ 12,5km9

       PR-BI 174  Nabarniz

ILLUNTZAR, URDAIBAIKO BEGIRATOKIA
ILLUNTZAR, MIRADOR DE URDAIBAI
Mendi-ibilbidea Illuntzarreko larreetan eta Nabarnizko auzoetan barrena, baserriak ere oraindik 
bere esentziari eusten dio bertan. Arrolkao Oppiduma ikusteko aukera ere izango dugu.

Recorrido montañero por los pastos de Illuntzar y los barrios de Nabarniz, donde el 
caserío aún conserva su esencia y desde donde se puede visitar el Oppidum de Arrola.

420m.3h 30’ 10,5km6        PR-BI 182  Muxika

BARNEALDEKO BIDEETAN BARRENA
POR LOS CAMINOS DEL INTERIOR
Ibilaldi bat Okaren arroaren goialdetik eta erdialdetik, non baserria eta baso-
paisaia nagusi diren.

Recorrido por la zona media-alta de la cuenca del Oka, donde predomina el 
caserío y del paisaje forestal.

325m.3h 10,2km10

Ingurune naturalaz gozatu, oinezkoen loturak hobetu eta Urdaibaiko errekurtso 
natural.

Existe dentro de la Reserva de Urdaibai  una red de sendas que permite que nos 
acerquemos a este Espacio Natural, conocerlo y disfrutarlo.

Casa-Torre
Casa-Torre
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MAR CANTÁBRICO
KANTAURI ITSASOA

Interes orokorreko guneak
Zonas de interés general

1.  Estuarioa Estuario
2.  Matxitxako / Gaztelugatxe
3.  Izaro
4.  Ogoño / Laga
5.  Mundaka
6.  Bermeo
7.  Elantxobe
8.  Urdaibai Bird Center
9.  Ekoetxea Urdaibai
10. Oma / Santimamiñe
11. Ereñozar
12. Gernika

IKURRAK SIMBOLOGÍA

Información

Villa Monumental

Iglesia / Ermita singular

Mirador

Castillo

Punto de interés

Puente singular

Calzada

Área de interés natural

Playa

Informazioa

Hiribildu Monumentala

Eliza / Ermita berezia

Behatokia

Gaztelua

Leku interesgarria  

Zubi berezia

Galtzada

Natur gunea

Hondartza

Donejakue bidea Camino de Santiago

Birding Euskadi

Surfing Euskadi

Birding Euskadi

Surfing Euskadi

GR 38
Ardoaren eta arrainaren bidea

GR 38
Ruta del vino y del pescado

 Ibilbide laburrak
Urdaibaitik paseatzen

PR Red de Senderos PR
Paseando por Urdaibai

Ezagutu Urdaibairen gauza harrigarriak oinez egiteko 9 bideri esker, 
bertako edertasun naturalean eta parekorik ez duen dibertsitatean 
barrena. Bat egin ezazu UNESCOk 1984az geroztik Biosferaren 
Erreserba deklaratutako gunean garatuko den abentura batekin!

Euskal kostaldearen 
geoparkea

Ezagutu Euskal Kostaldearen Geoparketik oinez egiteko 
6 ibilbide! 90 km² hartzen dituen altxor geologikoa Debatik, 
Zumaiatik eta Mutrikutik. 
Planifikatu zure bideak hemen!
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https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2022/EUSKADI_OINEZ.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/es_def/folletos/2023/GR38-EUES.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2022/GR283-EU-ES.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/es_def/folletos/2021/A3_Mapa_URDAIBAI_Web.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/es_def/folletos/2021/200739_A3_Arrancable_GEOPARKEA_Web.pdf


Donejakue Bidea 

Kostaldeko bidea. Etapen fitxak
 1. Etapa:  
Irun/Hondarribia > 
Donostia / San Sebastián

2. Etapa:  
Donostia / San Sebastián > 
Zarautz

3. Etapa:  
Zarautz > 
Deba

4. Etapa:  
Deba > 
Markina-Xemein

5. Etapa:  
Markina-Xemein > 
Gernika-Lumo

6. Etapa:  
Gernika-Lumo > 
Bilbao

7A. Etapa:  
Bilbao > 
Portugalete

Sartu zaitez Euskadin barrena doan Donejakue Bide magikoan, 
non historia biziberritu egiten den ematen dugun pauso 
bakoitzean. Esploratu parekorik ez duten bi bide. Bata 
kostaldekoa, Gipuzkoatik Bizkaira, eta bestea barrualdekoa, 
Gipuzkoatik Arabara. Ezagutu erromesaldiaren funtsa Euskadin!

7B. Etapa:  
Bilbao > 
Balmaseda

8. Etapa:  
Portugalete > 
Kobaron

Barnealdeko bidea. Etapen fitxak
1. Etapa:  
Irun > 
Hernani

2A. Etapa:  
Hernani > 
Tolosa

2B. Etapa:  
Hernani > 
Bidania

3A. Etapa:  
Tolosa > 
Zegama

3B. Etapa:  
Bidania > 
Zegama

4. Etapa:  
Zegama > 
Salvatierra / Agurain

5. Etapa:  
Salvatierra / Agurain > 
Vitoria-Gasteiz

6. Etapa:  
Vitoria-Gasteiz > 
La Puebla de Arganzón

7A. Etapa:  
La Puebla de Arganzón > 
Briñas

7B. Etapa:  
La Puebla de Arganzón > 
Miranda de Ebro
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https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2020/Camino_SANTIAGO_2019_EUES_Web.pdf


Leitzarango bailara
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Oindo

Oindo

Muntto

Belabi

Argaña

Orbara

Alliri

Onddabe

Añagain

Mullubi

Txapela

Pardaki

Atxular

Muñotsa
Muñobil

Aizbeltz

Otsamuño

Aizkorri

Oindolar

Ametxuri

Aizmendi

Osingain

Deskarga

Artikutza

Pagamendi

Txingurri

Mokorollo

Oindotxiki

Astabizkar

Larrandain

Atxetillun

Goroldiegi

Arrasaketa

Gaztelutxo

Eltzemendi

Idoiagagaña

Larrainburu

Komizargaña

Zelaitxoeta

Telleriagaña

Munoko gaina

Lasturremendi

Begiralekueta

Otarreko gaina

Trentxalekueta

Lekunategigaña

Eltzemenditxiki

Lasturreko gaina

Mugarrietako gaina

Txermingo tontorra

Arizmendiko kaskoa

Bildotsetako gaina

Kirikiko harkaitza

Arrisoraioko harkaitza

Oria

Leitzaran

Andoain

Leizotz

Sorabilla

Xoxoka

Goiburu

Goiburu

Galardi

Ergoien

Goiburu

Buruntza

Bordaberrialdea
Arrate

Azelain

Villabona

Urnieta

Elduain

Berastegi

Aduna

A-15

A-15

A-15

A-15

A-15

Iturria/Fuente:
Eusko Jaurlaritza/Gobierno Vasco
geoEuskadi

SL-Gi 30

BIDE BERDEA VÍA VERDE
PLAZAOLA-LEITZARAN

Antzizar (96,7m)
Lizarkola

2 Andoain

2

2

1

1

4

4

3

3

2

1-3-4 
Otieta

3 4

PR-Gi 162

PR-Gi 161

4

SL-Gi 55 2

Unanibia

Arrilimuri

Matxinbarrena
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LARRIALDIAK
EMERGENCIAS

Ibilbideen Hasiera/Bukaera
Inicio/Final de recorridos

Aparkalekua
Aparcamiento

Aisialekua
Área recreativa

Informazioa
Información

Bide-zenbakia
Número de ruta1

Tren geltokia
Estación de tren

Zubia
Puente

Arrain eskailera
Escala de peces

Tunela
Túnel

Presa
Presa

Iturria
Fuente

Zentral hidroelektrikoa
Central hidroeléctrica

Landa-turismoa
Agroturismo

Kanala
Canal

Bide Berdea
Vía Verde

Auzokalte

Otieta 
tunela

(280,6m)

Esploratu Leitzarango biotopo babestua oinez egiteko 4 bideri 
esker! Eta ez ahaztu Uraren Interpretazio Zentroa Leitzaran 
ibaiaren bailararen balio natural eta kulturalak ezagutzeko. 
Murgildu zaitez eskualdearen naturan eta kulturan!

Añanako Gatz Harana
Li

na
re

s

A
ñana

M
olino

Arroyo del Lago

Lagunos

Ortota

Arobas

El Alto

Peñamil

Gardeli

La Cruz

Caniego

La Paúl

La Choza

Covachón

Hornilla

La Calva

San Juan

Rebilago

El Molino

Las Ribas

La Tejera

CastrejónLas Ribas

Somadilla

Montealto

Los Pozos

San Martín

Santa Cruz

Cardenilla

Santa Cruz

Montecillo

Las Gaulas

La Lebruna

Peñagudilla

Caravilanos

Miralobueno

Las Paredes

Los Revillos

Carrasquillo

Las Pumaderas

Las Coronillas

Altos de la Revilla

La Tejera
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Erriberagoitia /
Ribera Alta

Erriberagoitia /
Ribera Alta

Valdegovía /
Gaubea

Añana

Lantarón

Arreo

Villambrosa

Escota / Axkoeta

Paul

Viloria

Basquiñuelas

Atiega / Atiaga
Barrio de Abajo

Barrio de Arriba

Artaza-Escota / Artatza-Axkoeta

Iturria/Fuente:
Eusko Jaurlaritza/Gobierno Vasco
geoEuskadi

A-4317
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6
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3
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54
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4

4

54
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1 2 4

2 4 6

2

2

Gatz Haraneko Bisitarien Zentroa
Centro de Visitantes del Valle Salado

Caicedo Yusoko aintzira
Lago Caicedo Yuso

Altolimpio

Cantoblanco

Manzanera

Lagunos

Atalaya

La Peña

Socolonio

Somo

La Uña

A-2622

A-4318

A-2622

SALINAS DE AÑANA / 
GESALTZA-AÑANA

Ibilbideen Hasiera/Bukaera
Inicio/Final de recorridos

Bide-zenbakia
Número de ruta1

Aparkalekua
Parking

Taberna/Jatetxea
Bar/Restaurante

Ermita/Eraikina erlijiosoa
Ermita/Edificio religioso

Begiratoki/Panoramika
Mirador/Panorámica

Ostatua
Alojamiento

Informazioa
Información

Añanako Gatz Harana
Valle Salado de Añana

Iturria
Fuente

Interes naturaleko lekua
Lugar de interés natural

Aztarna arkeologikoak
Restos arqueológicos

BILBAO
DONOSTIA

SAN SEBASTIÁN

VITORIA
GASTEIZ

Gesaltza-Añanako Gatz Haranak bost bide ditu esploratzeko 
prest! Ezagutu milaka urtez gatza lortzeko aprobetxatutako 
gatz-paisaia hau.  
Murgildu zaitez gatzaren historian!

Goierriko Meategi Parkea  
(Bide Berdea)

Esploratu Goierriko Meategi Parkeko Bide Berdea Euskadin! 
Ezagutu meategien historian murgilduko zaituzten oinez 
egiteko 4 bide. Mutiloa eta Ormaiztegi arteko Bide Berdea 
nabarmentzen da, meategi-tren zaharraren ibilbideari jarraikiz. 
Prest parekorik ez duen esperientzia honetan sartzeko?

Inaziotar Bidea

Berregin itzazu Loiolak emandako pausoak 
parekorik ez duen bidaia batean!  
Azpetiako bere jaiolekutik Manresa 
mistikoraino, euskal lurretan barrena eta 
haratago eramango zaitu bide honek. 
Ezagutu ezazu Ignazio Loiolakoaren 
bizitza markatu zuen bidea eta bizi ezazu 
esperientzia aberasgarri bat.

Etapen fitxak

1. Etapa:  
Loiola > 
Zumarraga

2. Etapa:  
Zumarraga > 
Arantzazu

3. Etapa:  
Arantzazu > 
Araia

4. Etapa:  
Araia > 
Alda

5. Etapa:  
Alda > 
Santa Cruz de Campezo

6. Etapa:  
Santa Cruz de Campezo > 
Laguardia

7. Etapa:  
Laguardia > 
Navarrete
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https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/es_def/folletos/2021/210140_Promocional_Arrancable_A3_Leitzaran_WEB.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/es_def/folletos/2021/210141_Promocional_A3_VALLE_SALADO_Web.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2020/CAMINOIGNACIANO_2019_EUES_Web.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2022/ViaVerde_Goierri-Goierriko_MeatzeGunea.pdf


Parke naturalak

Esploratu natura Euskadin!  
Bederatzi parke natural zain dauzkazu beren edertasun 
paregabearekin. Konektatu zaitez parkeetako bidexka-sarearen 
bidez. Abenturarako prest?  
Ekin iezaiozu zure bideari orain!

Aiako Harria Izki

Aizkorri Aratz Pagoeta

Aralar Urkiola

Armañón Valderejo

Gorbeia
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https://turismo.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2020/rutas-parque-natural-aiako-harria.pdf
https://turismo.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2020/rutas-parque-natural-izki.pdf
https://turismo.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2020/rutas-parque-natural-aizkorri-aratz.pdf
https://turismo.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2020/rutas-parque-natural-armanon.pdf
https://turismo.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2020/rutas-parque-natural-valderejo.pdf
https://turismo.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2020/rutas-parque-natural-aralar.pdf
https://turismo.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2020/rutas-parque-natural-urkiola.pdf
https://turismo.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2020/rutas-parque-natural-gorbeia.pdf
https://turismo.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2020/rutas-parque-natural-pagoeta.pdf


ZIKLOTURISMOA
Euskadi bizikletaz egiteko 
gida

Esploratu Euskadi bi gurpilen gainean bizikletaz egiteko bideen 
gidarekin. Mountain bikez egiteko bide exijenteak, paseo lasaigarriak 
eta errepideko ibilbideak eskainiz, eskualdeko toki eder ugarietan 
barrena eramango zaitu bizikletaren gainean liburuxka honek. 
Bizi ezazu Euskadin parekorik ez duen esperientzia ziklista bat!

Romanic Bike Route

Arabako legatu erromanikoak liluratu zaitzala! Egin 80 km 
bizikletaz, eta ezagutu milaka urte dituzten tenpluak eta 
naturaz inguratutako paisaia txundigarriak. 
Eragin pedalei historiarantz eta edertasunerantz.

Euskadi Cycling (errepidez)

Ezagutu parekorik ez duten hiri, herri eta paisaiak euskal 
hiriburuetatik abiatuta errepideetan barrena zabiltzan bitartean. 
Euskadin barrena ibili ahalko zara Basque Route programako 8 
etapak zenbait egunetan eginez edo euskal hiriburuen hurbileko 
bide zirkularrak ezagutu ahalko dituzu. Eragingo diegu pedalei?

Bide Zikloturista Arabako 
lautadan barrena

Ezagutu Arabaren funtsa bizikletaren gainean bide honekin. 
Historiaz, kolorez eta paisaia ahaztezinez kargatutako haran 
eta herrietan barrena eramango zaituzten sei bide. Euskadiko 
10 ezinbestekoak ere jasota daude liburuxkan. Ezagutu itzazu!

Vitoria-Gasteiz Gravel Land

Ezagutu Gasteiz parekorik ez duen moduan 8 gravel 
ibilbiderekin. Trafiko gutxiko bide eta pistetatik ibili ahalko 
zara modalitate honi esker, eta abentura seguruagoak 
izateko aukera emango dizu horrek. Ibilbide laburrekin 
hasi eta 2 eguneko ibilbideak ere egiteko aukerarekin.
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https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2020/GUIA_EUSKADI_EN_BICICLETA_EU_2020_Web.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2023/EUSKADI_CYCLING_EU.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2021/210295_Folleto_Cicloturismo_Alava_Abril2021_EUES2.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/es_def/folletos/2023/RutaRomanicoAlaves.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/es_def/folletos/GRAVEL_LAND_VITORIA.pdf


Plazaola Leitzaran 
Bide Berdea

Andoain eta Sarasa lotzen ditu 64 kilometroko ibilbide honek, 
bidean zenbait tren-geltoki zahar, tunel eta zubi igarota. 
Ezagutu Leitzarango Bailararen xarma eta Irurtzungo putreen 
balkoi txundigarria. 
Ez galdu aukera!

Vasco Navarro Trenbidearen 
Bide Berdea 

Euskadiko Bide Berdeen izarra! Parekorik ez duten paisaiak, 
tunelak, zubiak eta tren-geltoki zaharrak zeharkatuko dituzu 
Lizarratik Bergararako bidean. Sentitu ezazu bide ikoniko hau 
natura bete-betean egiteko zirrara!

Urolaren Bide Berdea

Ezin hobea ibiltarientzat zein ziklistentzat. Urola ibaiaren 
harana lotzen du bide honek, Aizkorriren magalean hasten 
denetik Zumaiaraino. Bizikleta-bideak eta bide berdeak 
zeharkatuko dituzu, zubi eta tuneletatik igarota, eta 
ingurunearen edertasuna ezagutuko duzu. Hasiko gara?

Inaziotar Bidea bizikletaz 

Etapen fitxak

1. Etapa:  
Loiola > 
Arantzazu

2. Etapa:  
Arantzazu > 
Araia

3. Etapa:  
Araia > 
Santa Cruz de Campezo

4. Etapa:  
Santa Cruz de Campezo > 
Navarrete

Berregin bizikletaz 
Inazio Loiolakoak 1522an 
Azpetiatik Manresara 
egindako bidaia. Bidearen 
Euskadiko zatia exijentea 
da, 4 etapatan zatitutako 
200 km ingururekin. 

Jarraitu GR 120 markak eta ezagutu hemen zakutoekin 
ekipatutako mendi-bizikletan egiteko zailak diren tarteak 
saihesteko alternatibak.
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https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/es_def/folletos/2023/Plazaola-Leitzaran2023-ESEU.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/es_def/folletos/2021/Folleto_VASCO_NAVARRO_EUES_618x444_2021_Web.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2020/via-verde-urola-bide-berdea-EU-ES.pdf


Kostaldeko bidea. Etapen fitxak

1. Etapa:  
Irun/Hondarribia > 
Zarautz

2. Etapa:  
Zarautz > 
Markina-Xemein

3. Etapa:  
Markina-Xemein > 
Bilbao

4A. Etapa:  
Bilbao > 
Kobaron

4B. Etapa:  
Bilbao > 
Balmaseda

Barnealdeko bidea. Etapen fitxak

1. Etapa:  
Irun > 
Beasain

2. Etapa:  
Beasain > 
Vitoria-Gasteiz

3. Etapa:  
Vitoria-Gasteiz > 
Briñas

4. Etapa:  
Briñas > 
Miranda de Ebro

Donejakue Bidea bizikletaz

Euskaditik igarotzen 
den Donejakue Bidea bi 
gurpilen gainean egin 
nahi duzu? 

Ezagutu nola gainditu zatirik exijenteenak zakutoekin 
ekipatutako mendi-bizikletaz gida honetako gure 
aukerekin.
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EKOTURISMOA
Ekoturismoa

Ezagutu Euskadi parekorik ez duen moduan ekoturismoaren 
bidez. Konektatu Euskadiren naturarekin, lagundu natura 
kontserbatzen eta onuragarria izan zaitez  
toki-komunitateentzat. Esploratu eta babestu aldi berean!

Urdaibaiko Biosferaren 
Erreserba

Ezagutu bertako estuarioak, ibaiak, artadiak eta kostaldea, 
guztiak ere EBk Natura 2000 Sarean nabarmendutakoak. 
Aipagarriak: interesguneak, paseoak eta esploratzeko lekuak. 
Babestu altxor natural hau hurrengo belaunaldientzat!

Euskal Kostaldearen 
geoparkea

Itsasoaren eta mendien arteko altxor natural bat. Zumaian, 
Deban eta Mutrikun, UNESCOren Geoparkeen Sare Globalaren 
zati da parekorik ez duen lurralde hau 2010az geroztik. Ezagutu 
bertako geologia, historia eta kultura interesguneen, ibilbideen, 
irteera gidatuen, alojamenduen eta beste hainbat aukeren bidez.

Goierri Basque Highlands

Euskadiko goi-lurretan, Basque Highlands deitutakoetan, 
zain dituzu natura, meategietako Bide Berdea eta zenbait 
esperientzia propio –hala nola Idiazabalgo gaztandegiak–,  
eta tokiko gastronomia. 
Ezagutu itzazu!
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https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/eu_def/folletos/2022/GUIA_ECOTURISMO_2022-eu.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/es_def/folletos/2020/URDAIBAI_2019_EUES_Web.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/es_def/folletos/2023/Folleto_Geoparkea_Marzo-2023_EUES.pdf
https://turismoa.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/aa30_folletos/es_def/folletos/2020/GOIERRI_2019v2_EUES_Web.pdf
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