COSTA VASCA by GASTRONOMIKA.
Un recorrido entre mar y naturaleza,
tradicion y modernidad, sabores y aromas.

La Costa Vasca ofrece una combinacion unica de paisajes, cultura y
conexion con el mar. Y la mejor manera de conocerla es a traves de
Euskadi Basque Country GRAND TOUR. Esta ruta recorre todo el
territorio en 8 etapas, de las cuales 4 atraviesan la Costa Vasca, y permite
explorar un entorno natural impresionante, pueblos pesqueros con
encanto y capitales vibrantes con una gran oferta cultural.

La tradicion marinera se refleja también en su gastronomia, con pescados
frescos y txakoli (vino blanco) como protagonistas, y en actividades como el
surf, las salidas en barco o en los paseos por los acantilados y los parques
naturales frente a la costa. O, simplemente, en las hermosas playas que se
asoman al Cantdbrico. Recorrer la Costa Vasca a través de Euskadi Basque
Country GRAND TOUR, es una experiencia auténtica y genuina.
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0 Origen y futuro

Un recorrido por la margen izquierda,
donde convergen la tradicion
pesqueray la industrial. Y en la mitad,
el puente colgante Bizkaia.

N
4
)]
S
=
i

$TXANO

Arropado por la costa
Bilbao - Lekeitio
11,3 km

Una ruta junto al Cantabrico por
impresionantes acantilados, playas
surferas, pueblos de tradicion
pesquera y restaurantes en los que
poder degustar las delicias del mar.
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Ponemos rumbo hacia el interior, hacia
la Euskadi verde de rios y montanas, la
de caserios solitarios que se esconden
en los pliegues de los valles.

Recorreremos el Geoparque de la
Costa Vasca, una combinacion de
impresionantes acantilados y playas
salvajes que revelan 60 millones

Estamos en Gipuzkoa, tierra de pescados a la brasa, minas romanas, montanas
junto al mar y hasta un pueblo de aires venecianos. No olvidemos Donostia /
San Sebastian, ni sus pintxos, ni sus bafos en la famosa playa de La Concha.
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DEPARTAMENTO DE TURISMO,
COMERCIO Y CONSUMO

TURISMO, MERKATARITZA
ETA KONTSUMO SAILA
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COSTA VASCA
SABORES DE MAR

El producto fresco que descargan los “arrantzales”
(pescadores) constituye uno de los pilares de la
gastronomia vasca. Es la materia prima de la que se
nutren los restaurantes y asadores que llenan los
puertos de aromas a mar, a parrillas y a pescado
fresco. Desde Zierbena, en el extremo occidental de
la costa vasca, hasta Hondarribia, ya en la frontera
con Francia, se suceden los puertos pesqueros que
garantizan una experiencia gastronomica inigualable.

Busca el sello Euskadi Gastronomika, es garantia de
establecimiento y oferta enogastrondémica de calidad.
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Bacalao al pil-pil: una de las
recetas vascas mas tradicionales,
emblemética de Bilbao, que se
caracteriza por su salsa ligada, donde
el aceite y la gelatina del bacalao se
funden en una sabrosa emulsion.
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Platos y recetas

ﬁ ERMITA DE SAN JUAN
= DE GAZTELUGATXE
é Cabo de
< Matxitxako
i 2 3
A Apmi g3
“YArmintza s
BI315] _Z‘E E
< 5
)

JLemoiz

Maruri Jatabe

6;"“ % - /
8

Gatlka . = Menaka 83125 g
gia Murueta
$ ao @ Arrieta F
aukiz orua
Fruiz ,, @Errigoiti Kortezubi
o; 1 BI-3242

Morga Y -

Gern ca-L

Ajangiz
N0

Muxika

\ o

B1323;

/N\O

%
k3
%

EL MAR, EN LA MESA

10 platos marineros convertidos en
iconos de la gastronomia vasca:

euskadigastronomika.eus - Bacalao al pilpil - Bonito con tomate
- Bacalao a la vizcaina - Txangurro
- Marmitako - Txipirones en su tinta
- Merluza en salsa verde - Kokotxas
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PUERTOS PESQUEROS
DE EUSKADI
. En villas pesqueras como
Zierbena :\)Am:a_llr(roa Getaria, Orio o Santurtzi las
Santurtzi utriku humeantes parrillas desprenden
Plentzia ~ Deba ) - los aromas de los besugos
Armintza  Zumaia d 1gos,
D Brm'“ Getaria rodaballos, rapes, lubinas o
ermeo Orio sardinas asadas a la brasa.
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~ CONSERVERAS

intimamente ligada a la actividad
pesquera esta la industria
conservera, con el Bonito del
Norte y las anchoas como
productos estrella. Algunas de
estas empresas ofertan una
visita guiada para conocer y
degustar sus productos.

- Dia del verdel: Mutriku (Abril)

- Dia de la anchoa: Ondarroa (Mayo)
- Dia de la anchoa: Getaria (Mayo)

- Arrain Azoka: Bermeo (Mayo)

- Fiesta del besugo: Orio (Julio)

- Dia de la sardina: Santurtzi (Julio)

- Dia del bonito: Lekeitio (Julio)

- Dia del pulpo: Zumaia (Septiembre)
- Kantauri Fest: Zierbena (Octubre)

GETARIA: ELKANO Y BALENCIAGA
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EL MARIDAJE PERFECTO -

Este vino blanco, fresco, con algo de aguja

y una leve acidez ha conquistado las mesas
mas exigentes. Elaborado a partir de la uva
hondarribi zuri, es ideal para acompanar
pescados y entrantes. Se produce en tres
Denominaciones de Origen: Txakoli de Getaria,
Txakoli de Bizkaia y Txakoli de Alava. Las tres se
benefician del clima atlantico aunque solo las
dos primeras se cultivan en laderas costeras.
La visita a las principales localidades y bodegas
donde se elabora el vino ofrece unos bellos
recorridos donde disfrutar del paisaje costero
y del encanto de villas pesqueras.

Dfa del Txakoli

- Getaria (Enero) - Lezama (Mayo-Junio)
- Bakio (Marzo) - Okondo (Julio)

- Larrabetzu (Marzo) - Zarautz (Agosto)

- Aia (Abril) - Balmaseda (Octubre)
- Amurrio (Mayo)
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La sidra (“sagardoa”) ha sido durante

siglos la bebida tradicional de muchos
caserios vascos. Hoy en dia, su cata en las
sidrerias, tras la visita previa a la bodega,
se ha convertido en toda una experiencia
enogastronomica. La sidra se escancia
directamente desde la barrica (*kupela”) y
se acompana de los tipicos menus basados
en tortilla de bacalao y chuleta de buey.

DE GETARIA  DE LA SIDRA

Dia de la Sidra:
- Usurbil (Mayo)

- Astigarraga (Septiembre)
- Hernani (Septiembre)
- Donostia (Septiembre)
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ORGANIZA TU VIAJE

ast"onomlka

DONDE COMER / DONDE COMPRAR /
DONDE DORMIR / QUE VISITAR

¢Estds buscando un buen restaurante para
reponer fuerzas en el Grand Tour?:;Una
enoteca o una bodega de txakoli para

probar uno de nuestros vinos?;0 una tienda
gourmet para llevarte un recuerdo? Para todo
eso0, y mas, en euskadigastronomika.eus
encontraras una amplia oferta con la garantia
de la mejor calidad.
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1/ Puente Bizkaia
También conocido como
“Puente Colgante”, esta
declarado Patrimonio
de la Humanidad. Es
una joya arquitecténica
con 125 ainos de
historia que sigue aun

Ard ur-m < pasarela panoramica es
3/{;, || S impresionante.

4/
Urdaibai
Basque Reserve

ot
f‘ Playa 4
Camino de Santiago Reserva de la
=——— Autopista biosfera desde 1984.
== Autovia El espacio con la mayor
m— Carretera de interés preferente diversidad paisajistica y
Carretera basica de la Comunidad ecoldégica de la Costa Vasca,
e Carretera comarcal y que reune algunos de los
Carretera local lugares mas visitados de
Otras carreteras Euskadi.

San Sebastian [ i

En euskadigastronomika.eus puedes
elegir entre varias formas de vivir y
saborear la relacion de los vascos

y de las vascas con el mar: visitas
guiadas a bodegas y otras empresas
productoras, degustaciones, catas de
vinos, museos, talleres gastronémicos,
incluso una salida al mar en un barco
pesquero reconvertido en museo.

5/ Faro de

Es uno de los
“centinelas” de la
costa que tiene
mejores vistas.
Acoge un centro de

interpretacién donde

LL% e se puede hacerun
* Muskiz emocionante viaje
i Bilbao (virtual) en barco y

conocer los secretos
de la navegacion.

8 / Donostia / San Sebastian

Ciudad de mar, cultural y dinamica,
y situada en un marco natural

EE"‘I'E e incomparable, es sin duda una de
L;-;.p "'H., las capitales gastronémicas del
r::‘;_ﬁ}';?&‘t; Lekeitio mundo. Comparte con Bilbao, al
EfFSFS Zarautz otro lado de la costa vasca, una

gran historia maritima.

Zarautz
Donostia/

9

Albaola, un astillero

museo, y comer el mejor
pescado.

Santa Catalina

9 / Pasaiay Albaola, la
Factoria Maritima Vasca

reconvertido en museo vivo,
construye de modo artesanal

un ballenero del siglo XVl en
una bahia Unica donde ademas
se puede visitar un atunero-

LOS 10 IMPRESCINDIBLES
FBoan DE LA COSTA VASCA

2 / Bahia de Plentzia y Gorliz

Espacios para el descanso, una villa
medieval, y una gran oferta de turismo

bodega submarina! Ademas, accesible
en metro desde Bilbao.

2

3/ Ermita de

San Juan de Gaztelugatxe

El lugar mas emblematico de la Costa Vasca.
Numero 1en la lista de maravillas naturales de
Espaia. Los marineros subian a pedir proteccion
antes de salir a faenar, tradicion que aun se
mantiene. La campana tiene también su historia...

6 / Geoparque de la Costa Vasca
Desde los impresionantes acantilados del
flysch hasta los verdes valles del karst; un
paisaje excepcional en Mutriku, Deba y

Zumaia, que puede visitarse a pie o en barco.

7/ Getaria: 7
Elkano y Balenciaga

La bellisima villa natal de Elkano, el
primer marino que circunnavego la
tierra, y Balenciaga, el gran modisto,

es también conocida por sus pescados
a la parrilla, el txakoli y un “ratén”...

10 / Bahia de Txingudi y Hondarribia
Un paraiso ornitolégico y un entorno

ideal para las actividades nauticas entre
Hendaya y Hondarribia, ciudad medieval
que conserva con mimo su legado
marinero, gastronémico y paisajistico.

activo para todos los publicos: senderos
sobre acantilados, playas, je incluso una

Pocas culturas han tenido una relacion
tan especial, duradera y comprometida
con el mar como la vasca. Los vascos
fueron pioneros en la caza de la ballena.

Ya en el siglo X, desarrollaron técnicas y
embarcaciones especializadas, y su fama
como balleneros crecio, llevandolos incluso
a cazar en aguas de Terranova. Y desde el
siglo XV, los “arrantzales” vascos llegaban a
las frias aguas de Islandia a pescar bacalao.
Esta actividad les convirtié en pioneros de la
pesca en alta mary en expertos en técnicas
de conservacion del pescado.

Esta tradicion maritima fue clave para que
surgieran grandes navegantes que dejaron
su huella en la historia. Entre ellos destaca
Juan Sebastidn Elkano, nacido en Getaria,
quien completo la primera vuelta al mundo
en 1522. Hoy, la pasién por el mar sigue

viva en las regatas de traineras, simbolo de
esfuerzo y orgullo local.

La tradicional devocion marinera vasca

se muestra también en fiestas patronales
como “los carmenes”, “las madalenas” o “los
san pedros”, que tienen lugar en diversas
localidades costeras.

Fueron la realeza, la aristocracia y la
burguesia europeas las que, a finales
del siglo XIX, convirtieron la costa

desde Getxo a Biarritz en un destino
turistico por la belleza de su litoral y por
las cualidades terapéuticas que se le
atribuia.

Hoy disfrutamos de elegantes playas
urbanas y también de arenales salvajes
bajo acantilados; playas para familias o
para surfear, para disfrutar de la puesta
de sol o, simplemente, tumbarse al sol...

ACTIVIDADES

Alo largo de 246 km de costa, Euskadi
ofrece 40 playas, 50 olas de surf, 20

puertos deportivos, y més de 100 empresas

de turismo nautico con los mejores
planes: excursiones en barco, alquiler de
embarcaciones, avistamiento de cetaceos,
buceo, pesca, surf, sup, remo, kayak,

senderismo por los acantilados... jElige el tuyo!

N

Decenas de museos cuidan y muestran el
legado de la cultura maritima vasca. Los

hay romanticos que reconstruyen barcos
antiguos. O casas que guardan recuerdos de
pescadores. Un puente “colgante” Patrimonio
de la Humanidad. Faros que iluminan la
historia por dentro. Tiburones, tortugas, peces
y bosques de colores. Museos maritimos,
navales, romanos, y jhasta de txakoli!

SURFING [u]}
EUSKADI @i

=== Basque Country

SURF &

Con mas de 50 rompientes para todos

los niveles y una experimentada oferta de
servicios profesionales de surf integrados
en el club SURFING EUSKADI, la Costa Vasca
es reconocida como uno de los principales
destinos de surf de Europa donde aprender,
practicar o simplemente verlo desde la orilla.

“El encanto de
la Costa Vasca”




